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Un optimist cuvant inainte

Prelegerea de fata a fost scrisa pentru volumul
omagial aparut cu ocazia celeil de-a saptezecea ani-
versari a prietenului meu Eduard Baumgarten. De
fapt, ea nu se potriveste, in esenta ei, nici cu o oca-
zie intr-atat de festiva si nici cu natura plina de vo-
iosie a momentului jubiliar, fiind, s-o recunoastem,
o leremiada, un indemn spre pocainta si schimbare
adresat intregii omeniri, indemn despre care s-ar pu-
tea spune ca i-ar sta mai bine unui predicator al pe-
nitentei, cum e renumitul augustinian vienez Abraham
a Santa Clara, decat unui cercetator al stiintelor na-
turii. Dar noi traim intr-un timp in care cercetatorul
stiintelor naturii e cel capabil sa vada cu deosebita
precizie anumite pericole. Astfel, a predica devine
pentru el o datorie.

Predica mearadiodifuzata a aflat un ecou care m-a
uimit. Am primit nenumarate scrisori de la oameni
care-mi cereau textul tiparit, iar in cele din urma cei
mai buni prieteni m-au indemnat categoric sa fac
aceasta scriere accesibila unui larg public cititor.

Toate acestea sunt de natura sa contrazica pesi-
mismul ce-pare sa razbata din scrierea mea: Omul
care de buna seama era de parere ca predica insin-
gurat in pustie vorbea, dupa cum s-a constatat, in fata
unui auditoriu numeros si intelegator! Mai mult chiar:
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Recitind cuvintele mele, Imi sar in ochi mai multe afir-
matii care inca din momentul in care le-am asternut
pe hartie erau putin exagerate, astazi ele fiind de-a
dreptul neadevarate. Astfel, la pagina 103 se poate
citi ca ecologia ar fi o stiinta a carei importanta nu
e recunoscuta indeajuns. Acest lucru chiar ca nu mai
poate fi afirmat astazi, cand organizatia noastrd ba-
varezi ,,Gruppe Okologie se bucuri de atentie si
intelegere din partea forurilor competente. Pericolul
suprapopularii si cel al ideologiei cresterii sunt esti-
mate corect de catre un numar tot mai mare de oameni
rationali si responsabili. Impotriva pustiirii spatiului
vital se iau tot felul de masuri care, ce-i drept, nu sunt
nici pe departe suficiente, ddndu-ne insa speranta ca
in curand ele vor fi intru totul corespunzatoare.

In mod imbucuritor, trebuie si-mi rectific afirma-
tiile si in alta privinta. Am scris cand am dezbatut doc-
trina behaviorista ca ea ar avea ,,in mod indiscutabil
o0 vina considerabila in colapsul moral si cultural al Sta-
telor Unite, ce se profileaza amenintator”. intre timp,
chiar in Statele Unite au inceput sa se auda o serie de
voci care combat in mod energic aceasta teorie ero-
nata. Impotriva lor se recurge inca la toate mijloace-
le posibile, dar ele sunt auzite, iar adevarul nu poate
fi ascuns timp indelungat decat facind sa amuteas-
ca acele voci. Epidemiile spirituale ale contempo-
raneitatii au obiceiul ca, venind din America, sa apara
in Europa cu o oarecare intrziere. In timp ce beha-
viorismul e 1n scadere in America, el ein mare voga
printre psihologii si sociologii europeni. in mod vi-
zibil, aceasta epidemie e trecatoare.

In sfarsit, as vrea sa aduc o mica rectificare cu pri-
vire la dusmania dintre generatii. Dacd nu sunt star-
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niti prin mijloace politice ori pur si simplu incapabili
sa creada ceva spus de un om mai in varsta, tinerii
din ziua de azi au urechi sa auda adevarurile biologi-
ce fundamentale. E perfect posibil sa convingi niste
tineri revolutionari de adevarul celor spuse in Capi-
tolul VII din aceasta carticica.

Ar fi o aroganta sa credem ca ceea ce noi insine
stim cu certitudine nu poate fi facut si pe intelesul ce-
lor mai multi oameni. Tot ce am scris in aceasta car-
te e mult mai usor de inteles decat, sa zicem, calculul
integral si diferential, pe care orice elev de liceu tre-
buie sa le Invete. Orice pericol 1si pierde considerabil
din capacitatea de a ne ingrozi, daca 1i sunt cunoscu-
te cauzele. Astfel, eu sper si cred ca aceasta cartici-
ca va contribui putin la diminuarea pericolelor ce
ameninta omenirea.

KONRAD LORENZ
Seewiesen, 1972






I

Proprietati structurale si perturbari
functionale ale sistemelor vii

Etologia poate fi definitd ca ramura stiintei care a
luat nastere atunci cand toate modurile de abordare
si metodele subintelese si obligatorii de la Charles
Darwin incoace in cazul tuturor celorlalte discipli-
ne biologice au fost aplicate si in cercetarea compor-
tamentului animal s1 uman. Faptul ca acest lucru s-a
intdmplat, in mod ciudat, atat de tarziu isi are temeiul
in istoria cercetarii comportamentale, de care ne vom
ocupa pe scurt in capitolul despre indoctrinare. Eto-
logia trateaza, asadar, atit comportamentul animal
cat si cel uman ca functie a unui sistem ce isi dato-
reaza existenta si forma specifica unei deveniri is-
torice care s-a desfasurat in filogenie, in dezvoltarea
individului si, la om, in istoria culturii. Intrebarea pur
cauzala de ce un anumit sistem e alcatuit asa si nu
altfel isi poate gasi raspunsul numai in explicatia na-
turala a acestei deveniri.

Dintre cauzele devenirii organice in ansamblu, pe
langa procesele de mutatii si recombinari ale genelor,
selectia naturala joaca rolul predominant. Ea determi-
na ceea ce numim adaptare, un proces pur cognitiv
prin care organismul asimileaza informatia existen-
ta in mediul inconjurator si care prezinta importan-
ta pentru supravietuirea sa, altfel spus, un proces prin
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care el dobandeste cunoastere in legatura cu mediul
inconjurator.

Existenta unor structuri si functii care s-au dezvol-
tat prin adaptare e caracteristica fiintelor vii, in lu-
mea anorganica neexistand ceva similar. Acest fapt
pune cercetatorul in fata unei intrebari pe care fizi-
cianul si chimistul nu o cunosc. E vorba de intreba-
rea ,,pentru ce?* Cand biologul intreaba astfel, el nu
cauta o talmacire teleologica a sensului, ci, mai mo-
dest, doar acea performanta a unei caracteristici care
asigura supravietuirea speciei. Daca intrebam pentru
ce pisica are ghearele indoite si raspundem ,,ca sa prin-
da soareci‘, aceasta nu e decat o forima prescurtata a
intrebarii: ,,ce performanta necesara mentinerii spe-
ciei a dus la forima indoita a ghearelor pisicii?*

Cand ti-ai petrecut o lunga viata de cercetator pu-
nand intruna aceasta intrebare cu privire la cele mai
ciudate structuri si moduri comportamentale si ai pri-
mit de fiecare data un raspuns convingator, esti incli-
nat sa crezi ca structuri corporale si comportamentale
complexe, structuri in general improbabile, nu pot
lua nastere niciodata altfel decat prin selectie si adap-
tare. Aceasta parere ar fi de natura sa ne deconcer-
teze daca am pune intrebarea ,,pentru ce?* cu privire
la anumite moduri comportamentale ale oamenilor
civilizati, ce pot fi observate In mod regulat. La ce-i
servesc omenirii inmultirea ei fara masura, mania ei
de-a dreptul nebuneasca de intrecere, inarimarea cres-
canda, care devine din ce in ce mai ingrozitoare, con-
tinua astenizare a oraseanului etc. etc.? La o privire
mai atenta se poate vedea insa ca mai toate aceste per-
formante nedorite reprezinta perturbari ale unor me-
canisme comportamentale specifice, care la inceput
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concurau si ele la perturbarea speciei. Cu alte cuvin-
te, ele trebuie privite ca fiind patologice.

Analiza sistemului organic ce se afla la baza com-
portamentului social al omului reprezinta cea mai grea
si ambitioasa sarcina pe care si-o asuma stiinta na-
turii, acest sistem fiind de departe cel mai complex
de pe pamant. S-ar putea spune ca aceasta cutezan-
ta, oricum extrem de dificila, devine de-a dreptul im-
posibila datorita transformarii multiple si imprevizibile
a comportamentului uman prin sedimentarea unor fe-
nomene patologice. Din fericire, nu se intampla asa.
Departe de a f1un obstacol insurmontabil pentru ana-
liza unui sistem organic, o perturbare patologica re-
prezinta de foarte multe ori chiar cheia intelegerii
sale. Cunoastem din istoria fiziologiei multe cazuri
in care un cercetator a sesizat existenta unui impor-
tant sistem organic abia prin aceea ca o perturbare
patologica a dus la declansarea unei boli. Cand E. T.
Kocher a incercat sa vindece asa-numita boala a lui
Basedow prin indepartarea glandei tiroide, a provo-
cat la Inceput tetanie si spasme, deoarece a extras si
glandele paratiroide, ce regleaza schimbul de calciu.
Cand a corectat aceasta greseala, a produs prin ma-
sura inca prea drastica a extirparii glandei tiroide un
complex simptomatic pe care l-a numit Kachexia thy-
reopriva si care prezenta anumite similitudini cu o
forma de cretinism frecventa in vaile alpine cu izvoa-
re sarace in iod, numita mixedem. Din aceasta stare
de fapt, precum si din altele asemanatoare a rezultat
ca glandele cu secretie interna formeaza un sistem In
care absolut totul se afla intr-o interactiune cauzala.
Orice secretie a glandelor endocrine care se elimina prin
sange exercita o anumita actiune asupra organismului
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in ansamblul sau, care poate implica metabolismul,
procesele de crestere, comportamentul si altele. De
aceea, ele se numesc hormoni (din gr. hormao = eu
pun in miscare). Actiunile a doi hormoni pot fi exact
opuse, ei fiind ,,antagonisti®, la fel cum si actiunile
a do1 muschi pot fi opuse pentru a se obtine pozitia
dorita a articulatiei. Atita vreme cit se mentine echi-
librul hormonal, nu iese la iveala faptul ca sistemul
glandelor endocrine e alcatuit din functii partiale. Daca
se perturba insa cat de putin armonia actiunilor si a
reactiilor, starea generala a organismului se abate de
la valoarea ,,nominala“ dorita, altfel spus, organismul
se imbolnaveste. Un surplus de hormoni ai glandei
tiroide duce la boala lui Basedow, in caz contrar pro-
ducandu-se mixedemul.

Sistemul glandelor endocrine si istoria cercetarii lor
releva aspecte importante in legatura cu modul in care
trebuie sa abordam proiectul nostru de a intelege sis-
temul de ansamblu al pornirilor umane. Bineinteles
ca acest sistem e alcatuit mult mai complex, de vre-
me ce el cuprinde in sine sistemul glandelor endocri-
ne ca subsistem. In mod evident, omul poseda un numar
enorm de surse independente ale pornirilor sale, din-
tre care multe deriva din programe comportamen-
tale ce au luat nastere in mod filogenetic, adica din
,instincte.“ Sa desemnezi omul ca ,,fiinta ce poate fi
redusa la instincte®, asa cum am facut-o eu in trecut,
inseamna sa produci confuzie. Ce-i drept, lungi lan-
turi interconectate de moduri comportamentale in-
nascute se pot ,,dizolva‘ de-a lungul unei evolutii
filogenetice continue a capacitatii de invatare si a ra-
tiunii in sensul disparitiei jonctiunii obligatorii din-
tre partile lor, astfel incat aceste parti sa-i stea la
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dispozitie in mod independent subiectului activ, asa cum
P. Leyhausen a aratat in mod convingator in cazul ani-
malelor de prada din specia felinelor. In acelasi timp
insa, fiecare dintre aceste parti disponibilizate devi-
ne, dupa cum a aratat acelasi Leyhausen, o pornire
autonoma, dezvoltand un comportament de apetenta
propriu ce tinde la realizarea sa. Fara indoiala, omu-
lui 11 lipsesc lungi lanturi de miscari instinctive obli-
gatoriu interconectate, dar in masura in care putem
extrapola rezultatele obtinute in cazul mamiferelor
dezvoltate, se poate presupune ca el nu dispune de mai
putine porniri pur instinctive, ci, din contra, de mult
mai multe decat orice animal. In orice caz, in incer-
carea noastra de analiza a sistemului trebuie sa luam
in considerare aceasta posibilitate.

Acest lucru este deosebit de important in cazul
aprecieril unui comportament vizibil perturbat in mod
patologic. Psihiatrul Ronald Hargreaves, care ne-a
parasit prea devreme, imi scria intr-una din ultime-
le sale scrisori ca isi facuse un obicei metodologic
din a pune, in cadrul oricarei incercari de a intelege
o perturbare spiritualda, concomitent doud intrebari.
In primul rand, se intreba care anume va fi fiind acea
performanta normala care sa duca la mentinerea spe-
ciei in cazul respectivului sistem perturbat, iar apoi
cauta sa afle despre ce fel de perturbare e vorba si, in
mod special, daca a fost provocata de o suprafunctie
ori de o subfunctie a unui sistem partial. Sistemele
partiale ale unui complex sistem organic interactionea-
za intr-atat de profund, Incat de multe ori e greu sa tra-
sezi limita domeniului lor de actiune, functiile lor
neputand fi macar concepute in mod separat. Mai mult,
nici macar structurile sistemelor partiale nu pot fi in-
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totdeauna definite in mod clar. In acest sens se pune
problema cand Paul Weiss afinma in spirituala sa scrie-
re Determinism Stratified cu privire la sistemele sub-
ordonate: ,,Orice este indeajuns de unitar pentru a
merita un nume constituie un sistem.*

Exista foarte multe porniri umane indeajuns de
unitare spre a li se gasi un nume in limbajul uzual.
Cuvinte ca ura, dragoste, prietenie, manie, credin-
ta, atasament, suspiciune, incredere etc. reprezinta
toate stari ce corespund unor disponibilitati catre mo-
duri comportamentale bine precizate, la fel cum se in-
tampla si in cazul expresiilor uzuale in cercetarea
stiintifica a comportamentului, cum ar fi agresivita-
tea, tendinta de ierarhizare, teritorialitatea etc. precum
si toti tenmenii compusi cu Stimmung (dispozitie), dis-
pozitie de clocit, de imperechere ori de zbor etc. Pu-
tem sd ne incredem in flerul pe care limba noastra
devenita naturala il are pentru contexte psihologice
profunde, asa cum ne incredem 1in intuitia cercetato-
rilor stiintifici ai animalelor, si sa acceptam — pen-
tru inceput numai ca ipoteza de lucru — ca fiecareia
dintre aceste denumiri pentru stari sufletesti si dispo-
nibilitati de actiune umane ii corespunde un real sis-
tem de porniri, fara a ne interesa deocamdata in ce
masura pornirea respectiva isi trage puterea din iz-
voare filogenetice sau culturale. Putem presupune ca
fiecare dintre aceste porniri reprezinta o veriga a unui
sistem bine ordonat si armonic din punct de vedere
functional, fiind astfel indispensabil. intrebarea daca
ura, dragostea, credinta etc. sunt ,,bune‘ sau ,,rele“ e
pusa fara nici un fel de intelegere a functiei de sistem
a Intregului, fiind la fel de lipsita de sens ca intreba-
rea daca glanda tiroida e buna ori proasta. limpresia
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raspandita ca astfel de performante ar putea fi impar-
tite in bune si rele si ca dragostea, credinta si increde-
reaar fi bunein sine, iar ura, necredinta si neincrederea,
rele e cauzata numai de faptul ca, in societatea noas-
tra, de primele ducem in general lipsa, celelalte exis-
tand in exces. Prea multa dragoste distruge nenumarati
copii plini de sperante, ,,credinta nibelungica* ridi-
cata la valoare autoreferentiala absoluta a dus la ur-
mari infernale, iar Erik Erikson a demonstrat de curand
printr-o argumentare fara drept de apel indispensa-
bilitatea neincrederii.

O proprietate structurala a tuturor sistemelor or-
ganice superior integrate o reprezinta reglementarea
prin asa-numitele circuite de reglare sau homeosta-
ze. Pentru a le intelege modul de functionare, sa ne
inchipuim un angrenaj de efecte compus dintr-un nu-
mar de sisteme ce isi amplifica reciproc functiile, ast-
fel Incat sistemul a sustine efectul lui b, b pe al lui ¢
etc. pana cand, in cele din urima, z exercita la randu-i
o actiune de amplificare asupra performantei lui a. Un
asemenea cerc de ,,conexiuni inverse* pozitive se poa-
te afla in cel mai fericit caz intr-un echilibru labil, cea
mai mica amplificare a unui singur efect ducind la
o amplificare in avalansa a tuturor functiilor sistemu-
lui, iar, invers, cea mai mica diminuare la incetarea ori-
carei activitati. Dupa cum tehnica ne-a aratat de mult,
un astfel de sistem labil poate fi transformat intr-unul
stabil, introducandu-se in procesul ciclic o singura ve-
rigd, a carei actiune asupra verigii imediat urmatoa-
re din lantul interactiv devine cu atat mai slaba cu
cat actiunea verigii aflate inaintea e1 € mai puterni-
ca. Astfel ia nastere un circuit de reglare, o homeo-
staza sau un ,,feedback negativ*, cum i se mai spune.
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Acesta e unul dintre putinele procese inventate de teh-
nicieni inainte ca biologii sa le fi descoperit in do-
meniul organic.

In natura vie existi nenumirate circuite de re-
glare. Ele sunt intr-atit de indispensabile pentru
mentinerea vietii, incat insasi aparitia vietii ar fi de
neconceput fara ,,inventarea concomitenta a circui-
tului de reglare. Circuite avand conexiuni inverse po-
zitive nu se gasesc aproape deloc in natura, decat poate
in cazul unui eveniment aflat Intr-o crestere brusca ur-
mata de o revenire la fel de brusca, asa cum se intam-
pla cu o avalansa ori un incendiu in stepa. Ne amintesc
de acestea si unele perturbari patologice ale vietii so-
ciale umane ce sunt de natura sa te duca cu gandul
la spusele lui Friedrich Schiller din Die Glocke (Clo-
potul), referitor la puterea focului: ,,Dar sa te tii cand
se porneste!*

Conexiunea inversa negativa face sa nu mai fie ne-
cesar ca actiunea fiecarui subsistem care participa la
circuitul de reglare sa fie fixata la o anumita valoa-
re. O mica suprafunctie sau subfunctie poate fi usor
echivalata. Nu se ajunge la perturbari periculoase ale
sistemului ca intreg decat atunci cadnd una dintre func-
tiile partiale e accentuata sau diminuata intr-atat de
mult incat homeostaza sa nu mai poata echivala dez-
echilibrul aparut, precum si in cazul in care chiar me-
canismul de reglare prezinta unele probleme. Pentru
amandoua situatiile vom afla exemple in cele ce ur-
meaza.



I1
Suprapopularea

In mod normal, in organismele individuale nu se
intdlnesc circuite cu o conexiune inversa pozitiva.
Doar viata in ansamblul el isi poate permite o ase-
menea lipsa de masura, fara ca acest fapt sa condu-
ca deocamdata la consecinte nefaste vizibile. Viata
organica s-a integrat ca un baraj ciudat in curentul
disipat al energiei cosmice, ea ,,mananca‘“ entropie
negativa, acapareaza energia si creste datorita ei, fi-
ind capabila tocmai in urma acestei cresteri sa acapa-
reze din ce in ce mai multa energie, si aceasta cu atat
mai repede cu cat a reusit deja sa preia mai multa ener-
gie. Faptul ca acest lucru nu a dus inca la o acumu-
lare extrema si la catastrofe se explica prin aceea ca
fortele nemiloase ale anorganicului si legile probabi-
litatii limiteaza Inmultirea vietatilor; in al doilea rand,
acest fapt se explica prin formarea in interiorul dife-
ritelor specii a unor circuite de reglare. In capitolul
urmator, care trateaza tema distrugerii spatiului vital
pamantesc, se va arata modul lor de actionare. Acum
trebuie sa ne ocupam in primul rand de inmultirea fara
masura a omului, caci ea se face vinovata de multe din-
tre fenomenele despre care vom discuta mai tarziu.

Toate darurile de care omul se bucura datorita pro-
fundei cunoasteri a mediului inconjurator, progrese-
le tehnologiei sale, ale chimiei si medicineli, tot ceea
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ce pare a fi de natura sa diminueze suferinta umana
actioneaza in mod cutremurator si paradoxal in sensul
distrugerii omenirii. Aceasta e pe cale sa faca tocmai
ceea ce altfel nu li se intdmpla sistemelor vii aproape
niciodata, si anume sa se sugrume in sine insasi. Cel
mai Infiorator lucru il reprezinta insa faptul ca in
acest proces apocaliptic cele mai inalte si nobile in-
susiri sl capacitati ale omului, tocmai acelea pe care
pe drept cuvant le resimtim si le apreciem ca fiind spe-
cific umane, vor fi, dupa toate aparentele, primele care
se vor pierde.

Noi, toti cei care traim in tari culturale cu o popu-
latie densa ori chiar in mari orase, nici nu mai stim
cat de mult ne lipseste o dragoste umana generala, cal-
da, izvorata din inima. Trebuie sa cazi neinvitat pe cap
unor oameni dintr-o tara slab populata, in care kilo-
metri Intregi de strazi proaste separa vecinii intre ei,
pentru a-ti da seama cat de ospitalier si iubitor de oa-
meni e omul atunci cand capacitatea sa de a stabili con-
tacte sociale nu este in mod pernmanent suprasolicitata.
Mi-am dat seama de acest lucru printr-o intamplare
de neuitat. Aveam ca oaspeti o pereche de americani
din Wisconsin, ecologi prin vocatie, ce locuiau in de-
plina singuratate intr-o casa din padure. Cand eram pe
punctul sa ne luam cina, cineva a sunat la usa, iar eu
am exclamat suparat: ,,Cine o mai fi si acum!* N-as
fi putut sa-i sochez mai mult pe oaspetii mei nici prin
cea mai mare grosolanie. Faptul ca cineva poate re-
actiona la sunetul soneriei altfel decat bucurandu-se
1-a scandalizat.

Cu siguranta ca aglomerarea unor mase umane in
marile orase moderne este in mare masura vinova-
ta de incapacitatea noastra de a mai percepe chipul
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aproapelui nostru in fantasmagoria chipurilor mereu
schimbatoare ce se tot suprapun si estompeaza. Dra-
gostea fata de aproapele nostru e intr-atat de diluata
de multimea celor ce ne sunt apropiati, prea apropiati,
incat urmele ei abia daca se mai zaresc. Cel care mai
sunt in stare sa nutreasca sentimente adevarate si cal-
de pentru semeni trebuie sa se concentreze asupra unui
numar redus de prieteni, deoarece noi nu suntem struc-
tural capabili sa-i iubim pe toti oamenii, oricat ar fi de
intemeiata si de etica cerinta de a o face. E nevoie,
asadar, de o selectie, altfel spus, trebuie sa ,,ii tinem
la distanta* din punct de vedere sentimental pe multi
oameni care de fapt ar fi pe deplin demni de priete-
nia noastra. ,,Not to get emotionally involved* (A nu
te implica emotional), iata una dintre principalele griji
ale multor oraseni. Aceasta atitudine, pe care nici unul
dintre noi nu o poate evita complet, pune in eviden-
ta o sumbra nuanta de neomenie; ea ne aduce amin-
te de vechii latifundiari americani, care se purtau
omeneste cu negrii lor ,,de casa“, privindu-i insa pe
sclavii de lucru de pe plantatii in cel mai bun caz ca
pe valoroase animale de casa. Daca aceasta ecrana-
re impotriva contactelor umane continua, ea va duce,
alaturi de fenomenele de plafonare a simturilor, de care
ne vom ocupa mai tarziu, la acele manifestari cum-
plite de indiferenta despre care ziarele relateaza in fie-
care zi. Cu cat avanseaza la oameni procesul contopirii
cu gloata, cu atdt mai stringent se vede pus fiecare
individ in parte in fata necesitatii de a nu se implica
emotional, astfel incat in zilele noastre e posibil ca
tocmai in cele mai mari metropole sa se petreaca tal-
harii, crime si violuri ziua in amiaza mare si pe strazi
circulate, fara ca vreun ,,trecator sa intervina.
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Inghesuirea multor oameni intr-un spatiu extrem de
ingust nu duce la fenomene ale dezumanizarii doar prin
mijlocirea factorilor de epuizare si esuare a relatiilor
interumane, ci declanseaza si comportamente in mod
nemijlocit agresive. Din nenumarate experiente fa-
cute pe animale a reiesit ca agresiunea din interiorul
unei specii poate fi amplificata prin inghesuirea in-
divizilor. Cine nu a trait asta ca prizonier de razboi
sau in cadrul unor alte concentrari fortate a multi oa-
meni nu-si poate da seama la ce nivel ajunge irasci-
bilitatea meschina in astfel de circumstante. Tocmai
atunci cand incerci sa te stapanesti, straduindu-te sa
arborezi in contactul permanent cu ceilalti oameni,
care nu-ti sunt prieteni, o tinutd politicoasa, altfel
spus prietenoasa, aceasta stare se accentueaza pana
devine insuportabild. Lipsa generala de amabilitate
ce poate fi observata in toate marile orase e in mod
evident direct proportionala cu densitatea de popu-
latie dintr-o anumita zona. In marile gari sau la ca-
patul de linie al autobuzului din New York, de pilda,
ea atinge cote ingrijoratoare.

In mod mijlocit, suprapopularea contribuie la toa-
te starile de fapt negative si la fenomenele de deca-
dere pe care le vom discuta 1n capitolele ce urmeaza.
Opinia ca printr-o ,,conditionare*‘ corespunzatoare s-ar
putea obtine un tip de om care sa nu fie expus con--
secintelor nefaste ale aglomerarii extreme este dupa
parerea mea o amagire periculoasa.



II1
Pustiirea spatiului vital

Parerea eronata ca ,,natura“ ar fi inepuizabila e
foarte raspandita. Fiecare specie de animal, de plan-
ta ori de ciuperca — toate aceste tipuri de fiinte vii
facand parte deopotriva din angrenajul naturii — este
adaptata la mediul sau inconjurator, mediu in care de
buna seama nu sunt integrate numai componentele
anorganice ale unui anumit teritoriu, ci si toate fiin-
tele vii care coabiteaza in perimetrul acestui terito-
riu. Asadar, toate vietatile ce se afla in interiorul unui
spatiu vital sunt adaptate unele la altele. Acest lucru
e valabil si pentru acele fiinte ce se afla aparent in-
tr-o relatie ostila, cum ar fi de pilda animalul de pra-
da si prada sa, altfel spus, cel care mananca si cel care
e mancat. La o analiza mai atenta se poate vedea ca,
privite ca specii si nu ca indivizi, aceste fiinte nu-si
dauneaza defel unele altora, 1n anumite cazuri ele al-
catuind chiar comunitati de interese. E de la sine
inteles ca cel care mananca e in cel mai inalt grad
interesat in perpetuarea acelei specii de prada de pe
urma careia traieste, indiferent ca e vorba de un ani-
mal ori de o planta. Cu cat este mai specializat pe un
singur tip de hrana, cu atat este mai mare acest inte-
res. In astfel de cazuri, animalul de prada nu va putea
provoca niciodata disparitia totala a prazii sale, caci
ultima pereche din specia care vaneaza ar muri cu mult
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timp inainte de a intalni ultima pereche din specia va-
natd. Daca densitatea de populatie a speciei vanate
scade sub un anumit prag, specia care vaneaza va dis-
parea, lucru ce din fericire s-a intimplat cu cele mai
multe intreprinderi profilate pe vanarea balenelor. In
momentul in care cainele Dingo, initial un animal de
casa, a ajuns in Australia si s-a salbaticit, el nu a dus
la disparitia nici unuia dintre animalele de pe urma
carora traia, eliminand in schimb doua mari animale
de prada, lupul cu marsupiu, Thylacinus, si diavolul
cu marsupiu, Sarcophilus. Aceste animale de prada
inzestrate cu o dantura de-a dreptul infioratoare ar fi,
ce-i drept, superioare in lupta cainelui Dingo, dar din
cauza creierului lor primitiv ele au nevoie de o den-
sitate de populatie mult mai mare a vanatului decat
mai inteligentul cdine salbatic. Ele nu au pierit in lup-
ta, ci au fost eliminate de concurenta, trebuind sa moa-
ra de foame.

Nu se intampla decat arareori ca inmultirea unui
animal sa fie determinata in mod nemijlocit de can-
titatea de hrana aflata la dispozitie. Acest lucru nu ar
fi economic nici in cazul vanatorului si nici in cel al
vanatului. Un pescar care traieste din ceea ce 1i da apa
va avea grija sa nu prinda prea multi pesti, astfel in-
cat pestii supravietuitori sa poata asigura un adaos de
populatie suficient de mare pentru a compensa pier-
derile suferite in urma pescuitului. Cum anume se poa-
te afla pragul optim ne spune o socoteala destul de
complicata a punctelor de maxim si de minim. Daca
se pescuieste prea putin, lacul va raméane suprapopu-
lat, neputandu-se produce sporul de populatie dorit din
cauza aglomeratiei prea mari de pesti, iar in caz con-
trar vor ramane prea putini pesti pentru a realiza acest
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spor, chiar daca lacul asigura conditii optime de hra-
na si de crestere. Dupa cum a aratat V. C. Wynne-Ed-
wards, multe specii de pesti practica un tip asemanator
de economie. Pe langa delimitarea teritoriilor, ce im-
piedica o aglomerare nedoritd, mai exista o serie de
alte moduri comportamentale de naturda sa previna
o exploatare in exces a resurselor existente.
Adesea se intimpla ca specia méncata sa benefi-
cieze de avantaje insemnate de pe urma speciei care
o mananca. Nu e vorba aici doar de reglarea cifrei de
inmultire a animalelor sau plantelor ce reprezinta hra-
na animalului de prada care e un factor de stabilita-
te in cadrul echilibrului biologic. Pierderile bruste de
populatie care s-au inregistrat in cazul rozatoarelor
in momentele imediat urmatoare atingerii densitatii
de populatie maxime reprezinta in mod cert un pe-
ricol mai mare pentru existenta acestei specii decat
mentinerea echilibrata a unei populatii, a unei dimi-
nudri a suprapopulatiei datorita animalelor de prada.
De foarte multe oriinsa, simbioza dintre cel care ma-
nanca si cel care e mancat merge mult mai departe.
Exista multe specii de iarba special ,,construite* par-
ca spre a fi permanent culcate la pamant si lovite de
copitele unor animale mari, un efect similar obtinan-
du-se in cazul gazoanelor artificiale doar in urma unor
eforturi deosebite cu coasa si tavalugul. In absenta
acestor factori, astfel de ierburi ar trebui sa faca loc
altora ce nu suportad un asemenea tratament, fiind insa
mai rezistente in alte privinte. Pe scurt, doua forime de
viata se pot afla intr-o relatie de dependenta foarte
asemanatoare cu cea dintre om si animalele sale de
casa si plantele pe care le cultiva. Legitatile care gu-
vemeaza astfel de interactiuni sunt si ele de multe
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ori foarte asemanatoare celor ale economiei umane,
fapt reflectat, de altfel, in termenul pe care stiinta bio-
logica 1-a dat acelui domeniu ce se ocupa de interac-
tiunile mai sus amintite: ecologia. Un terimen economic
de care ne vom mai ocupa aici nu apare, ce-1 drept,
in ecologia animalelor si plantelor; e vorba de exploa-
tarea ilegald.

Interactiunile din cadrul feluritelor specii de ani-
male, plante si ciuperci ce locuiesc laolalta intr-un spa-
tiu vital, formand impreuna o comunitate de vietuire
sau biocenozd, sunt deosebit de complexe. Adapta-
rea diferitelor specii de vietati, ce s-a desfasurat in
intervale de timp carora le corespund o ordine de ma-
rime apartinand geologiei si nu istoriei omenirii, a
dus la o stare de echilibru pe ciat de admirabila, pe
atat de usor de perturbat. Exista multe procese de re-
glare care protejeaza acest echilibru de perturbari ine-
vitabile, cum ar fi vremea s.a. Toate transformarile
lente ce au loc in timp, fiind cauzate, de pilda, de evo-
lutia speciilor or1 de o schimbare treptata a climei, nu
pot pune in pericol echilibrul unui spatiu vital. Influ-
entele bruste pot avea in schimb, chiar daca sunt apa-
rent nesemnificative, consecinte neasteptat de mari,
chiar catastrofale. Popularea unui teritoriu cu un ani-
mal dintr-o specie la prima vedere total inofensiva
poate duce literalmente la pustiirea a mari intinderi,
dupa cum s-a intamplat in Australia din cauza iepu-
rilor de casa. Aceasta interventie in echilibrul unui
biotop a fost produsa de om. Efecte similare se pot
obtine Insa in principiu si in absenta interventiel uma-
ne, chiar daca probabilitatea e mai mica.

Ecologia omului se transforima intr-un ritm mult mai
rapid decat in cazul tuturor celorlalte vietati. Ritmul
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e prescris de progresul tehnologiei sale, care urmea-
za o progresie geometrica. Astfel, omul declanseaza
vrand-nevrand preschimbari profunde ce conduc ade-
sea la distrugerea totala a biocenozelor in care si de
pe urma carora traieste. De aici fac exceptie doar ca-
teva triburi ,,salbatice*, cum ar fi de pilda anumite co-
munitati de indieni din junglele Americii de Sud care
traiesc din ceea ce culeg ori vaneaza, precum si locui-
toril unor insule oceanice care se ocupa in mica ma-
sura cu agricultura, traind in primul rand din nuci de
cocos si din animale de mare. Astfel de culturi nu-si
influenteaza biotopul intr-o masura mai mare decat
o fac diferitele populatii de animale. Aceasta este o
modalitate teoretica in care omul ar putea trai in echi-
libru cu biotopul sau. Mai exista insa si posibilita-
tea ca omul sa-si creeze ca agricultor si crescator de
vite o biocenoza noua, pliata perfect dupa necesita-
tile sale si care poate fi in principiu la fel de viabi-
1a in timp ca o biocenoza ce nu e supusa influentelor
sale. Lucrul e valabil in cazul unor vechi culturi de
agricultori, caracterizate de o continuitate indelun-
gata a generatiilor pe aceleasi meleaguri, ce face ca
pe baza experientei si a cunostintelor ecologice do-
bandite prin practica omul sa-1 intoarca gliei cu dra-
goste tot ce a primit de la ea.

Taranul stie prea bine ceea ce intreaga omenire
civilizata pare sa fi uitat, si anume ca resursele bio-
logice ale planetei nu sunt inepuizabile. Dupa ce in
America intinse suprafete de pamant au fost transfor-
mate din teren arabil in desert prin eroziunile ce au ur-
mat exploatarilor ilegale, dupa ce mari teritorii au fost
degradate prin despaduriri ce au dus la disparitia a
nenumarate specii de animale folositoare, lumea a



26 CELE OPT PACATE CAPITALE

inceput sa se preocupe din nou de aceste chestiuni,
mai ales datorita faptului ca mari intreprinderi indus-
triale din agricultura, din domeniul pescuitului si al
vanatorii de balene au simtit pe pielea lor consecinte-
le economice ale acestor fenomene. Totusi importan-
ta problemei nu este nici astazi recunoscuta pe deplin,
ea neintrand inca in constiinta opiniei publice!

Agitatia zilelor noastre, despre care vom vorbi in
capitolul urmator, nu-i lasa omului timp sa analizeze
si sa chibzuiasca Tnainte de a actiona. Ba ignorantii
mai sunt si mandri de a fi ,,doers*, faptuitori, comi-
tand de fapt nelegiuiri asupra naturii si a lor Insile.
Nelegiuiri se comit azi pretutindeni in utilizarea mij-
loacelor chimice, de exemplu pentru combaterea in-
sectelor in agricultura si pomicultura, vadindu-se insa,
totodata, o inconstientd asemanatoare si in farmaco-
pee. Imunobiologii manifesta reticente serioase cu pri-
vire la intreaga gama de produse farmaceutice uzuale.
Sub imperiul impulsurilor psihologice marcate de do-
rinta de ,,a avea totul imediat®, la care ma voi referi
in capitolul IV, anumite ramuri ale industriei chimi-
ce manifesta o neseriozitate de-a dreptul criminala in
ceea ce priveste livrarea unor mijloace cu efecte to-
tal imprevizibile in timp. In legatura cu viitorul agri-
culturii, ca si in privinta medicamentelor, domneste
o nepasare de-a dreptul incredibila. Cei care au atras
atentia in legatura cu folosirea nechibzuita a produ-
selor farmaceutice au fost redusi la tacere si discre-
ditati in modul cel mai infam cu putinta.

Pustiind, orbita de vandalism, natura vie ce o in-
conjoara si o sustine, omenirea civilizata se amenin-
ta singura cu ruina ecologica. Probabil ca in momentul
in care vor fi vizibile efectele economice, ea isi va
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recunoaste greseala, dar atunci va fi prea tarziu. Mai
greu de sesizat e insa alterarea sufleteasca pricinuita
de acest proces barbar. Rapida instrainare generala de
natura vie € In mare masura vinovata de abrutizarea
estetica si eticd a omului civilizat. Oare ce i-ar putea
insufla omului modem sentimentul de respect si ve-
neratie pentru ceva, cand tot ce il inconjoara e opera
omului, o opera foarte ieftina si urata? Chiar si per-
spectiva boltii instelate 1i e ingradita oraseanului prin
blocuri si poluare atmosferica. Nu trebuie sa ne mire,
asadar, faptul ca progresul civilizatiei e legat de o re-
gretabila uratire a oraselor si satelor. Sa comparam
cu ochii deschisi centrul vechi al unui oras german
cu periferia sa modema sau rusinoasa decadere cul-
turald ce se manifesta in zona dimprejurul ei in con-
trast cu localitatile ce nu i-au cazutinca prada. Apoi
sa comparam imaginea histologica a unui tesut nor-
mal dintr-un organism cu cea a unei tumori maligne.
Vor iesi la i1vealda analogii uimitoare! Privita in mod
obiectiv si transpusa din categoria esteticului in cea a
numarabilului, aceasta diferenta se bazeaza in prin-
cipal pe o pierdere de informatie.

Celula unei tumori maligne se deosebeste de o ce-
lula a unui organism sanatos in primul rand prin fap-
tul ca ea a pierdut acea informatie genetica de care
are nevoie pentru a-si indeplini rolul de veriga utila
in cadrul comunitatii de interese a organismului. Ast-
fel, ea se comporta ca un animal unicelular, sau mai
bine spus ca o tdnara celuld embrionara. Ramasa fara
structurile speciale, ea se divide fara masura si fara
menajamente, astfel incat tesutul bolnav se infiltrea-
za in tesuturile invecinate, care sunt inca sanatoase,
distrugandu-le. Analogiile evidente dintre imaginea
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periferiei orasului si cea a tumorii constau in aceea
ca in ambele cazuri in spatiul inca sanatos erau rea-
lizate o multime de planuri constructive subtil dife-
rentiate, care se completau reciproc si care isi trageau
inteleapta regularitate dintr-o informatie obtinuta in
decursul unei indelungate evolutii istorice, pe cand
in regiunile distruse de tumoare ori de tehnologia mo-
demna se regaseau doar cateva constructii extrem de
simple. Imaginea histologica a celulelor uniforme si
sarace 1n structuri ale tumorii prezinta o similitudi-
ne dezolanta cu o fotografie facuta din avion unei sub-
urbii modeme, formate din cladiri standardizate pe
care le-au proiectat intr-o pripita concurenta arhitecti
dispunand de o cultura precara, ce n-au stat prea mult
pe ganduri inainte de a actiona. Procesele de intrece-
re a omenirii cu sine insasi, despre care voi vorbi in
capitolul ce urmeaza, exercita o influenta distructi-
va asupra constructiilor de locuinte. Nu numai con-
siderentul comercial ca prefabricatele in serie sunt mai
ieftine, ci si moda, care niveleaza totul, duc la situa-
tia ca la toate marginile de oras ale tarilor civilizate
sd ia nastere sute de mii de locuinte identice care nu
pot fi deosebite intre ele decat prin intermediul nu-
merelor, nemeritand numele de ,,casa“, ci fiind mai
degraba baterii de grajduri pentru oameni folositori,
pentru a crea aceasta expresie 1n analogie cu terme-
nul de ,,animal folositor.

Pe drept cuvant, a tine gainile din special Leghorn
in baterii de crestere trece drept chinuire de animale
si rusine culturala. O situatie analoaga se accepta insa
in cazul omului, desi tocmai acesta e foarte sensibil
la un tratament nedemn. Respectul de sine al omu-
lui modern pretinde in mod cu totul justificat afir-
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marea individualitatii sale. Omul nu e construit ca
furnica ori termita, care suporta din motive filoge-
netice sa fie unul dintre milioanele de elemente ano-
nime de acelasi fel, ce pot fi oricind schimbate intre
ele. Sa privim cu atentie asezarea unor proprietari
de gradini de zarzavat de la marginea orasului si vom
vedea la ce urmari a dus acolo dorinta omului de a-si
exprima individualitatea. Pentru locatarul bateriei de
crestere a oamenilor folositori nu exista decat o sin-
gura modalitate de mentinere a respectului de sine. Ea
consta in alungarea din constiinta proprie a existentei
numerosilor tovarasi de suferinta apartinand aceleiasi
specii, fiecare individ cautand sa se izoleze de aproa-
pele sau. Multe blocuri au intre balcoane pereti des-
partitori, astfel Incat vecinii sa nu se poata vedea intre
ei. Oamenii nu pot si nu vor sa intre in contact so-
cial ,,peste gard* cu vecinii, temandu-se sa nu-si vada
reflectata propria imagine disperata. Si in acest caz
aglomerarea duce la insingurare si la indiferenta fata
de celalalt.

Oamenii care sunt nevoiti sa traiasca in conditiile
descrise sufera o atrofiere a simturilor estetice si eti-
ce, aceste simturi fiind strans legate intre ele. De buna
seama, pentru ca omul sa se mentina sanatos din punct
de vedere sufletesc si spiritual e nevoie deopotriva de
frumusetea naturii si de cea a mediului cultural am-
biant creat de om. Orbirea sufleteasca in fata a tot ce
e frumos, atat de raspandita in zilele noastre, e o boa-
14 psihica ce trebuie luata in serios, ea mergand mana
in méana cu insensibilitatea fata de ceea ce este repro-
babil din punct de vedere etic.

Cei care hotarasc in legatura cu construirea unei
strazi, a unei centrale electrice ori a unei fabrici,
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provocand distrugerea pentru totdeauna a unor tinu-
turi intinse, nu acorda nici un fel de atentie conside-
rentelor estetice. De la primarul unei mici localitati
pana la ministrul economiei dintr-un mare stat, toata
lumea e de acord ca frumusetii naturii nu trebuie sa
1 se aduca nici o jertfa economica — ori chiar politi-
ca. Putinii ecologi si oameni de stiintd care au ochi sa
vada nenorocirea ce e gata sa vina sunt complet lip-
siti de putere. Daca unele parcele situate la marginea
unei paduri si care tin de o anumita comunitate capa-
ta o valoare de vanzare mai mare in cazul in care pana
la ele duce o strada, incantatorul paraias ce serpuia prin
sat e imediat colectat in tevi, albia 1i este redresata si
acoperita cu o bolta — si, gata! fermecatorul drum de
tara s-a si transformat intr-o oribila strada de suburbie.



IV
Intrecerea cu sine insusi

La inceputul primului capitol am aratat din ce ca-
uza pentru mentinerea unei stari stabile (steady state)
in sistemele vii este indispensabila functia unui circuit
dereglare sau a unei conexiuni inverse negative, men-
tionand totodata si motivele pentru care circuitele de
actionare cu o conexiune inversa pozitiva ameninta
in permanenta sa duca la cresterea de tip avalansa a
unei actionari singulare. Un caz special de conexiune
inversa pozitiva apare atunci cand indivizi ai acele-
iasi specii se iau la intrecere intre ei, astfel incat da-
torita procesului de selectie aceasta intrecere exercita
o influenta asupra evolutiei lor. Spre deosebire de
selectia cauzata de anumiti factori din mediul incon-
jurator, care actioneaza, asadar, din afara speciei res-
pective, selectia intraspecifica produce schimbari in
zestrea genetica a acelei specii, schimbari ce nu numai
ca nu-i sporesc sansele de supravietuire, ci, din con-
tra, in cele mai multe cazun le sunt chiar daunatoare.

Un exemplu pe care Oskar Heinroth 1-a folosit deja
pentru a ilustra consecintele selectiei intraspecifice
se refera la penele remigi ale fazanului mascul Ar-
gus, Argusianus Argus L. La imperechere, ele se in-
dreapta inspre femela, desfacandu-se in mod analog
cu roata paunului, care dupa cum se stie e alcatuita
din teriminatiile partilor superioare ale cozii. Un fapt
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dovedit in cazul paunului si presupus la Argus il re-
prezinta alegerea partenerului exclusiv de catre fe-
mela, perspectivele de perpetuare ale masculului fiind
oarecum direct proportionale cu puterea de seductie
pe care organul cu care el cheama la imperechere o
exercita asupra femelei. Insa daci roata paunului ia
in timpul zborului forima unei creste mai mult sau mai
putin aerodinamice, pentru a nu reprezenta o frana,
prelungirea penelor remigi il face pe masculul Argus
aproape incapabil de zbor. Daca inca mai poate zbu-
ra, aceasta se datoreaza cu siguranta selectiei exerci-
tate in sens contrar de animalele de prada de la sol,
care preiau astfel sarcina necesara de reglare.

Profesorul meu Oskar Heinroth obisnuia sa spuna
in felul sau drastic: ,,Alaturi de aripile fazanului Ar-
gus, ritmul de lucru al omenirii moderne reprezinta
cel mai stupid produs al selectiei intraspecifice.* La
vremea ei, aceasta afinmatie a fost cat se poate de pro-
fetica, astazi insa ea reprezinta o minimalizare cra-
sa, un exemplu clasic de ,,understatement‘‘. La Argus,
ca la multe alte animale cu structuri analoage, influ-
ente ale mediului inconjurator impiedica specia sa
evolueze prin selectie intraspecifica spre forme mon-
struoase, ce pot duce in cele din urima chiar la catas-
trofe. In cazul evolutiei culturale a omului nu sunt
eficiente nici un fel de asemenea puteri benefice de
reglare. Spre ghinionul ei1, omenirea a invatat sa sta-
paneasca toate puterile mediului inconjurator afla-
te in afara speciei ei, stiind 1nsa atat de putine despre
sine 1nsasi, incat e total neajutorata in fata efectelor
satanice ale selectiei intraspecifice.

,,Homo homini lupus‘“ — ,,pentru oim, omul e un
animal de prada“. Aceasta afirmatie reprezinta, ca si
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spusele lui Heinroth, un ,,understatement*. Dar omul
ca singurul factor de selectie in masura sa determine
evolutia propriei sale specii nu poate fi considerat din
pacate nici pe departe atit de inofensiv ca un animal
de prada, oricat ar fi acesta de periculos. Asa cum nu
amai facut-o paAna acum nici un factor biologic, intre-
cerea omului cu omul actioneaza impotriva ,,puterii
pururea in miscare si mantuitor creatoare®, distrugand
cam toate valorile create de aceasta cu un rece pumn
satanic, avand drept punct de pornire numai consi-
derente comerciale insensibile la valoare.

Ceea ce e important si folositor pentru omenirea
luata ca intreg si chiar pentru omul in parte a si fost
cu totul uitat in forfota intrecerii interumane. Covar-
sitoarea majoritate a oamenilor care traiesc astazi nu
mai considera ca fiind valoros decit ceea ce i duce
la succes in cadrul unei concurente fara mila, ajutan-
du-i sa-i depaseasca pe ceilalti oameni. Orice mijloc
ce ar putea servi acestui scop apare in mod inselator
ca o valoare 1n sine. Am putea defini eroarea utilita-
rismului, ce are un efect distructiv, ca fiind confunda-
rea mijloacelor cu scopul. La origine, banii reprezinta
un mijloc. In limbajul uzual, acest lucru se simte inca,
de vreme ce spunem: ,,El detine mijloacele necesare.
Dar oare cati oameni mai existd azi care sa inteleaga ca
banii in sine nu reprezinta o valoare? Acelasi lucru e
valabil si pentru timp: ,,Time is money* (timpul in-
seamna bani) exprima pentru oricine considera banii
ca avand o valoare absoluta ca acelasi lucru se intam-
pla cu fiecare secunda de timp economisit. Daca se
poate construi un avion care sa traverseze Atlanticul
intr-un timp ceva mai scurt decat toate avioanele de
pana acum, nimeni nu va intreba cu ce pret s-a obtinut
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aceasta performanta in ceea ce priveste necesitatea
prelungirii pistei de aterizare, viteza sporita de ateri-
zare si decolare si pericolul legat de aceasta, nivelul
mai ridicat al zgomotului etc. Castigarea unei juma-
tati de ora reprezinta pentru toata lumea o valoare in
sine pentru atingerea careia nici un sacrificiu nu poa-
te fi prea mare. Fiecare fabrica de automobile trebuie
sa ia masuri ca noul tip sa fie putin mai rapid decat
cel precedent, fiecare strada trebuie latita, fiecare
curba largita, teoretic pentru o mal mare securitate,
in realitate insa numai spre a se putea circula inca
putin mai rapid — si totodata mai periculos.
Trebuie sa ne intrebam ce anume provoaca omeni-
rii de azi daune sufletesti mai mari: lacomia orbitoare
de bani sau graba extenuanta. Oricare ar fi raspunsul,
cei care detin puterea urmaresc, indiferent de directia
lor politica, sa le promoveze pe amandoua si sa am-
plifice pana la hipertrofiere acele motivatii ce impul-
sioneaza omul catre intrecere. Din céte stiu, nu exista
inca o analiza a psithologiilor abisale pentru aceste mo-
tivatii, dar eu consider ca e foarte probabil ca pe lan-
ga lacomia de a detine bunuri ori pozitie ierarhica
superioara, sau de a le detine pe ambele, un rol esen-
tial sa-1joace si frica, frica de a ramane in urima in ca-
drul intrecerii, frica de saracie, frica de a lua hotarari
gresite si de a nu face sau a nu mai face fata intregii
situatii atat de stresante. Frica sub toate formele ei e
cu siguranta cel mai important factor de subminare
a sanatatii oamenilor modemi, producandu-le hiper-
tensiune arteriala, rinichi cirotici, infarct la tinerete si
alte asemenea bucurii. Omul vesnic grabit si agitat cu
sigurantd ca nu e manat doar de lacomie, cele mai ade-
menitoare tentatii nu l-ar putea determina sa ajunga
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intr-un asemenea hal de autodistrugere. El e mdnat,
si ceea ce il mana nu poate fi decat frica.

Agitatia plina de frica si frica agitata isi au rolul
lor in a-1 vaduvi pe om de calitatile lui esentiale. Una
dintre aceste calitati este reflectia. Dupa cum am ara-
tat in lucrarea mea /nnate Bases of Learning, e foar-
te probabil ca In procesul miraculos al devenirii omului
sa fi jucat un rol decisiv faptul ca o fiinta ce isi explo-
ra curioasa mediul inconjurator s-a trezit intr-o buna
zi cercetandu-se pe sine insagsi. Nu trebuie sa confun-
dam aceasta descoperire a propriului sine cu acea mi-
rare in fata celor ce pareau pana la un moment dat de
la sine intelese, mirare ce constituie actul de nastere
al filozofiei. Chiar faptul ca mana care pipaia si apu-
ca obiectele din mediul exterior era privita si intelea-
sa ca facand la randu-i parte din mediul inconjurator
trebuie sa fi dus la realizarea unei noi legaturi, ale ca-
rei consecinte au fost epocale. E imposibil ca o fiin-
ta care inca nu are cunostinta de existenta propriului
sau sine sa dezvolte o gandire conceptuala, un lim-
baj alcatuit din cuvinte, constiinta si o morala respon-
sabila. O fiinta ce inceteazd sa mai reflecteze e in
pericol sa piarda toate aceste insusiri si capacitati spe-
cific umane.

Una dintre cele mai rele consecinte ale agitatiei sau
poate ale fricii care produce nemijlocit agitatie e in-
capacitatea oamenilor modemi de a sta fie si numai
un timp scurt singuri cu ei insisi. Ei evita orice posi-
bilitate de autoreflectie si meditatie cu o consecventa
plina de frica, de parca s-ar teme ca nu cumva reflec-
tiile sa-i puna in fata unui autoportret infiorator, ase-
manator cu cel pe care Oscar Wilde il descrie in clasicul
sau roman de groaza The Picture of Dorian Gray.
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Pentru atat de raspanditul viciu de zgomot, care, avan-
du-se in vedere neuroastenia obisnuita a omului mo-
demn, e de-a dreptul paradoxal, nu avem nici o alta
explicatie in afara de aceea ca exista ceva care trebuie
surclasat prin zgomot. Aflandu-ma impreuna cu so-
tia la o plimbare prin padure, am auzit la un moment
dat in mod neasteptat galagia unui aparat de radio por-
tabil ce se apropia rapid, posesorul sau fiind un bici-
clist de circa saisprezece ani, care-l ducea pe portbaga;.
Sotia mea a observat: ,,Se teme sa auda pasarile can-
tand!“‘ Cred ca se temea numai sa nu fie nevoit ca pen-
tru o clipa sa se intdlneasca cu sine insusi. Cum s-ar
putea explica altfel faptul ca oamenii care au preten-
tia de a fi intelectuali prefera propriei lor companii re-
clamele de la televizor, ce te prostesc de-a binelea?
Pentru simplul motiv ca 1i ajuta sa alunge reflectia.
Oamenii sufera, asadar, din cauza solicitarilor ner-
voase si sufletesti la care 1i obliga Intrecerea cu cei
asemenea lor. Desi sunt dresati inca din cea mai fra-
geda copildrie sa vada progrese in toate formele ne-
bunesti de manifestare ale Intrecerii, tocmai celor mai
progresisti dintre ei li se citeste cel mai bine in ochi
teama ce 11 mana, iar cei mai de nadejde in ,,a tine
pasul cu timpul‘ mor de infarct foarte devreme.
Chiar daca pomim de la premisa in mod nejustifi-
catoptimista ca suprapopularea Pamantului nu va con-
tinua in aceeasi masura periculoasa de azi, intrecerea
economica a omenirii cu sine 1nsasi trebuie privita ca
fiind suficienta pentru a o distruge cu totul. Orice pro-
ces ciclic avand o conexiune inversa pozitiva duce mai
devreme sau mai tarziu la o catastrofa, iar fenomenul
despre care discutam acum contine mai multe astfel
de procese. In afara selectiei intraspecifice de tip co-
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mercial care deterimind un ritm de lucru din ce in ce
mai rapid, se mai face simtit efectul unui al doilea pro-
ces ciclic, asupra caruia Vance Packard a atras aten-
tia in mai multe dintre cartile sale si care duce la o
crestere progresiva a nevoilor omului. Din motive les-
ne de inteles, orice producator cauta sa sporeasca pe
cat posibil nevoia consumatorilor de marfuri produ-
se de el. Multe institute de cercetare ,,stiintifica‘ se
ocupa in mod exclusiv cu cautarea acelor mijloace care
ar fi cele mai potrivite sa duca la realizarea acestui tel
reprobabil. In marea lor majoritate, consumatorii sunt
destul de prosti sa se lase manipulati prin metodele
dezvoltate in urma cercetarii in domeniul reclamei si
al formarii opiniilor, mai ales datorita fenomenelor
discutate in capitolele I si VII. Nimeni nu se revol-
ta, de exemplu, impotriva faptului ca odata cu tubul
de pasta de dinti ori odata cu lama de ras trebuie sa
cumpere si ambalajul care slujeste la reclama, fiind
de multe ori la fel de scump sau chiar mai scump de-
cat marfa cumparata.

Consecintele luxului, ce se vor face simtite ca ur-
mare a cercului vicios al unei cresteri cu o conexiune
inversa a productiei si a nevoilor, vor distruge mai de-
vreme sau mai tarziu tarile vestice si intai de toate Sta-
tele Unite, populatia lor nemaifiind la un moment dat
capabila de concurenta fata de populatia mai putin ras-
fatata si mai sanatoasa a tarilor din est. Potentatii ca-
pitalisti dau dovada de miopie persistand in atitudinea
lor de a-1 rasplati si ,,conditiona‘“ pe consumator prin
cresterea ,,standardului sau de viata* pentru consec-
venta sa in intrecerea cu aproapele, intrecere ce 1i pro-
voaca tensiune crescuta si 11 toaca nervii.
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Insa, in afara de aceasta, luxul a dus la un cerc de
fenomene daunatoare de un tip special, de care ne
vom ocupa in capitolul ce urmeaza.



v
Moartea termica a simturilor

La toate fiintele capabile sa dezvolte reactii de-
terminate de clasicul reflex al lui Pavlov, acest pro-
cedeu poate fi provocat de doua tipuri de stimuli cu
efecte opuse, si anume stimuli de obisnuire (reinfor-
cement), de natura sa accentueze un anumit compor-
tament, si stimuli de dezobisnuire (deconditioning,
extinguishing), care au rolul de a reduce intensita-
tea de manifestare a unui comportament ori chiar de
a-1 inhiba total. La om, actiunea primului tip de sti-
muli e legata de senzatii de placere, iar actiunea celui
de-al doilea tip, de senzatii de neplacere, si consider
ca recurgerea si in cazul animalelor superioare la ter-
menii de rasplata si pedeapsa nu poate reprezenta o
antropomorfizare prea crasa.

Se pune intrebarea de ce programul dezvoltat fi-
logenetic al aparatului prin care se obtine aceasta for-
ma de invatare lucreaza cu doua tipuri de actiuni ale
stimulilor si nu — de dragul simplificarii — cu unul
singur. La aceasta intrebare s-au dat deja diferite
raspunsuri. Cel mai la indeméana raspuns e acela ca
efectul procesului de invatare se dubleaza daca or-
ganismul este 1n stare sa traga in mod util concluzii
nu numai din succes sau din insucces, ci din ambe-
le. O alta ipoteza propune urimatorul raspuns: daca
se pune problema de a feri organismul de anumite
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influente daunatoare ale mediului inconjurator, asi-
gurandu-i-se conditii optime de caldura, lumina, umi-
ditate s.a., actiunea stimulilor punitivi e intru totul
suficienta, constatandu-se ca intr-adevar apetenta pen-
tru un cadru optim, ce nu necesita asadar actionarea
acestor stimuli, apetenta pe care din acest motiv Wal-
lace Craig o denumeste ,,aversiune, se obtine de cele
mai multe ori in acest fel. Daca se pune insa proble-
ma obisnuirii unui animal cu un mod comportamen-
tal foarte specific, cum ar fi chiar si numai asezarea
intr-un anumit loc bine determinat, animalul se va lasa
cu greu convins doar prin stimuli care cer un raspuns
negativ. Va fi mai usor sa fie ademenit la locul do-
rit prin stimuli de rasplatire. Insa Wallace Craig a
aratat ca evolutia a ales aceasta cale de rezolvare a
problemei peste tot unde era necesara obisnuirea ani-
malului cu manifestarea unui interes pentru situatii
foarte specifice de stimulare, cum ar fi de pilda ace-
lea ce duc la imperechere ori la hranire.

Fara indoiala ca in masura in care le consideram
suficiente, aceste explicatii ale principiului dublu al
placerii si neplacerii sunt intemeiate. O alta functie
a principiului placere-neplacere, si anume cu sigu-
ranta cea mai importanta, poate fi recunoscuta abia
in momentul in care o perturbare patologica scoate
in evidenta consecintele ce decurg in urma Incetarii
eil. Atat In istoria medicinei cét si in cea a fiziologiei
s-a intamplat de multe ori ca un mecanism fiziolo-
gic bine delimitat sa-si semnaleze existenta abia prin
consecintele imbolnavirii sale.

Orice obisnuire cu un mod comportamental care
e realizata prin intermediul unei rasplatiri menite a sub-
linia acel mod comportamental deteriina organismul
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sd accepte o neplacere prezenta de dragul unei placeri
ce va fi dobandita in viitor sau — intr-o exprimare
obiectiva — sa nu reactioneze in nici un fel la unele
situatii de stimulare care 1n absenta procesului de in-
vatare ar fi avut un efect de respingere si de dezo-
bisnuire. Pentru a dobandi o prada ademenitoare, un
lup ori un céine e dispus sa faca multe lucruri care
altfel i-ar provoca o mare neplacere; el e gata sa aler-
ge prin tufisuri spinoase, sa sara in apa rece si sa se
expuna la primejdii de care in mod dovedit se teme.
Acea performanta caracteristica tuturor acestor meca-
nisme de dezobisnuire care asigura mentinerea speciei
consta pesemne in aceea ca ele se contrapun actiunii
mecanismelor de obisnuire, nepermitand organismu-
lui sa se expuna in contextul nazuintei sale directiona-
te asupra stimulului de rasplatire la situatii periculoase
ce nu se afla in nici un fel de relatie cu acel castig care
e de asteptat. Organismul nu-si poate permite sa pla-
teasca un pret nejustificat. Un lup nu are voie sa por-
neasca in cea mai friguroasa noapte polara in toiul
furtunii la vanatoare fara sa tina cont de vreme si ris-
cand astfel sa plateasca un deget degerat pentru 0 masa.
Ce-i drept, e posibil sa intervina asemenea circumstan-
te care sa justifice chiar si un astfel de risc, de exem-
plu in cazul in care animalul de prada e pe cale sa
moara de foame si trebuie sa mizeze totul pe ultima
carte pentru a supravietui.

Faptul ca principiile reciproc opuse ale rasplatii si
pedepsei, ale placerii si neplacerii au intr-adevar ro-
lul de a pune in balanta pretul care trebuie platit si
castigul care e de asteptat reiese fara echivoc din aceea
ca intensitatea amandurora oscileaza cu situatia eco-
nomica a organismului. Atunci cand se intampla sa
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existe hrana in exces, capacitatea acesteia de a stami
interesul scade atat de mult, incat animalul nu e dis-
pus sa facanici macar cativa pasi pentru a o dobandji,
cel mai mic stimul producator de neplacere fiind de
ajuns ca sa blocheze apetenta pentru mancare. Toto-
data, capacitatea de adaptare a mecanismului place-
re—neplacere al organismului face posibil ca la nevoie
sa fie platit un pret exorbitant pentru atingerea unui
scop vital.

Aparatul care e responsabil la aproape toate fiinte-
le superioare de aceasta adaptare atit de importanta a
comportamentului la schimbatoarea ,,stare a pietei
prezinta anumite caracteristici fiziologice fundamen-
tale comune aproape tuturor tipurilor de organizare
neuro-senzoriald cu acelasi grad de complexitate. In
primul rand, el e supus procesului foarte raspandit
al obisnuirii sau al adaptarii simturilor. Aceasta inseam-
na ca fiecare combinatie de stimuli care actioneaza de
multe ori consecutiv 1si pierde treptat din efect, fara
ca valoarea limita a reactiei la alte situatii de stimu-
lare, chiar foarte asemanatoare, sa se schimbe — ceea
ce e esential. In al doilea rand, mecanismul despre
care discutam mai poseda o insusire de asemenea larg
raspandita, si anume inertia de reactie. Daca apare,
de exemplu, un dezechilibru in urma actiunii unor sti-
muli care provoaca o neplacere putemica, incetand apoi
in mod brusc, sistemul nu se reintoarce in starea de
indiferentd uriménd o curba atenuata, ci depaseste
aceasta stare de repaus in sens opus, inregistrand in-
cetarea neplacerii ca pe o placere considerabila. Se
intampla ca in vechea gluma austriaca din popor:
,,Azi i fac o bucurie cainelui meu. i trag o mama
de bataie si apoi ma opresc.
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Aceste doua insusiri fiziologice ale modului de
organizare de tip placere—neplacere sunt deosebit de
importante in contextul tratatului de fata, ele putand
duce — alaturi de alte insusiri proprii ale sistemu-
lui — 1n conditiile de viata ale omului civilizat mo-
dern, la perturbari periculoase ale economiei placerii
si neplacerii. Din acest motiv ma voi opri putin asu-
pra acestor ultime insusiri inainte de a trece la ana-
liza perturbarilor ce se pot ivi. Trebuie spus ca ele
deriva din conditiile ecologice care domneau in acea
perioada a istoriei filogenetice a omului in care s-a
cristalizat — pe langa multe alte programari ale com-
portamentului uman — mecanismul despre care dis-
cutam. Pe atunci, viata omului era grea si plina de
primejdii. Ca vanator si carnivor, el erain mod perma-
nent dependent de hazardul care guverna dobandirea
prazii, fiind astfel aproape intotdeauna infometat si sub
semnul nesigurantei in privinta hranei. Ca fiinta tro-
picala ce patrundea incetul cu incetul catre latitudini
temperate, el trebuie sa fi suferit mult de pe urma cli-
mei si, ludndu-se in considerare faptul ca armele sale
primitive nu-l faceau nicidecum sa fie superior mari-
lor animale de prada din vremea sa, e de presupus ca
traia Intr-o stare permanenta de alarma si teama.

In aceste circumstante, multe lucruri pe care astizi
le consideram ,,pacate‘ sau le privim macar cu dis-
pret reprezentau pe atunci o strategie corecta si chiar
vitala de supravietuire. A manca in exces era o virtu-
te, deoarece atunci cand norocul ii aducea in cale drept
prada un animal mare, cel mai bun lucru pe care omul
il avea de facut era sa manance cat mai mult. Ace-
lasi lucru e valabil siin ceea ce priveste lenea. Efor-
turile depuse pentru prinderea prazii erau atat de mari,
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incat se impunea limitarea energiei cheltuite la stric-
tul necesar. Omul era inconjurat la tot pasul de pri-
mejdii atit de amenintatoare, incat asumarea oricarui
risc inutil era o prostie iresponsabila, o prudenta ve-
cina cu lasitatea reprezentand singura maxima vala-
bila dupa care omul trebuia sa se ghideze. Pe scurt,
la vremea cind au fost programate marea majorita-
te a instinctelor pe care le purtam si astazi in noi, stra-
mosii nostri nu trebuiau sa faca fata ,,barbateste* ori
,cavalereste* vicisitudinilor existentei, Infruntarea
unor greutati aproape insurmontabile fiind pe atunci
un fapt cotidian. Principiul dezvoltat filogenetic de ca-
tre mecanismul placere—neplacere si care prevedea
evitarea primejdiilor inutile si a consumului de ener-
gie era astfel pe deplin justificat.

Consecintele dezastruoase la care a dus acest meca-
nism in conditiile de viata ale omului din civilizatia
contemporana se explica prin constructia sa filoge-
netica si prin cele doua insusiri fiziologice fundamen-
tale ale obisnuini si inertiei. Inca din vechime, inteleptii
si-au dat seama ca nu e nicidecum spre binele omu-
lui daca acesta inregistreaza un succes prea mare in
tendinta sa instinctiva de a obtine placerea si de a
evita neplacerea. Oamenii vechilor culturi evoluate
stiau deja sa evite orice situatie de stimulare legata de
senzatia de neplacere, expunandu-se astfel la o peri-
culoasa molesire care a dus probabil nu de putine ori
la disparitia unei culturi. Inca din negura vremurilor
oamenii si-au dat seama ca efectul unor situatii adu-
catoare de placere poate fi sporit printr-un complex de
stimuli abil folositi, variatia acestora prevenind ate-
nuarea ce ar fi fost provocata de obisnuinta. Aceasta
descoperire, pe care toate culturile superioare au fa-
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cut-o0, a dus la pdcat, care nu a reprezentat insa nici
pe departe o amenintare la fel de serioasa pentru o
culturd ca astenizarea. Atita vreme cat au existat oa-
meni Intelepti care sa gandeasca si sa scrie, ei au pre-
dicat impotriva amandurora, cuprinsi Insa permanent
de o emfaza sporita impotriva pacatului.
Dezvoltarea tehnologiei modeme si inainte de toa-
te a farmacologiei vine in intAmpinarea nazuintei
general-umane de a evita neplacerea, si aceasta la di-
mensiuni nemaiintalnite. ,,Confortul* modern este per-
ceput de noi ca ceva de la sine inteles, astfel incat abia
dacd ne mai ddm seama in ce masurda am devenit de-
pendenti de el. Cea mai modesta menajera s-ar revol-
ta imediat daca i s-ar oferi o camera cu posibilitatile
de incalzire, iluminare, dormit si spalat ce erau pe de-
plin satisfacatoare pentru Goethe si chiar pentru du-
cesa Anna Amalie von Weimar. Cand in urma cu cativa
ani reteaua de distributie a curentului electric din New
York a suferit o avarie care a durat cateva ore, multi
oameni au crezut in mod serios ca a venit sfarsitul
lumii. Chiar si aceia dintre noi care sunt convinsi de
avantajele vechilor vremuri si ale unei educatii de tip
spartan si-ar revizui opiniile daca ar fi siliti sa supor-
te un tratament chirurgical uzual acum 2000 de ani.
Prin stapanirea progresiva a mediului Inconjurator,
omul a modificat ,,starea pietei* din economia place-
rii si a neplacerii in directia unei sensibilizari crescan-
de fata de orice situatie de stimulare provocatoare de
neplacere si a unei atenuari corespunzatoare a recep-
tarii situatiilor provocatoare de placere. Din mai mul-
te motive aceasta duce la consecinte nocive.
Intoleranta crescinda fata de neplacere — com-
binata cu forta de atractie scazuta a placerii — face
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ca oamenii sa-si piarda disponibilitatea de a investi
munca grea in actiuni care promit abia in viitor do-
bandirea unei placeri. Ia astfel nastere o cerinta de sa-
tisfacere imediata a tuturor dorintelor ce se ivesc. Din
pacate, producatorii si intreprinderile comerciale vin in
toate modurile posibile in intimpinarea acestei nevoi
de satisfacere imediata (instant gratification), fara ca
vreun consumator sa-si dea seama 1n ce masura cum-
pararea ,,avantajoasa‘ in rate duce de fapt la sclavie.
Din motive usor de inteles, tendinta fortata de sa-
tisfacere imediata a instinctului sexual duce la urmari
nefaste. Odata cu pierderea capacitatii de a urmari
un tel mai indepartat dispar toate modurile compor-
tamentale fin diferentiate ale petitului si formarii pe-
rechilor, atat cele instinctuale cat si cele programate
cultural, asadar nu numai acelea care au luat nastere
in decursul istoriei filogenetice in scopul mentinerii
cuplului, ci si nonnele de comportare specific uma-
ne care servesc unor functii analoage in cadrul vietii
culturale. A considera ,,animalica‘ aceasta impereche-
re imediata ridicata la rangul de norma si proslavita
in atitea filme din ziua de astazi, care a ajuns sa ca-
racterizeze comportamentul uman actual, ar fi o eroa-
re, deoarece asa ceva se intampla doar extrem de rar
la animalele evoluate, daca facem abstractie de ani-
malele de casa, pe care omul le-a ,,dezvatat* de toa-
te modurile comportamentale superior diferentiate ale
formarii perechilor pentru a le putea imblanzi mai usor.
Deoarece mecanismul economiei placere—nepla-
cere prezintda, dupa cum s-a mai spus, proprietatea
inertiei si astfel a forimarii contrastelor, ndzuinta exa-
gerata de a evita cu orice pret cea mai mica nepla-
cere va duce In mod inevitabil la disparitia anumitor



MOARTEA TERMICA A SIMTURILOR 47

forme ale placerii ce se bazeaza tocmai pe actiunea
contrastelor. Miezul plin de intelepciune al vechii vor-
be a lui Goethe din balada Die Schatzgrdber ca dupa
saptamani de truda urimeaza sarbatori fericite e pe
cale sa fie dat uitdrii. Inainte de toate, evitarea asi-
dua a oricarei neplaceri face imposibila bucuria. Hel-
mut Schulze a atras atentia asupra faptului ca in mod
ciudat terimenul s1 conceptul de ,,Freude* (bucurie) nu
exista la Freud. Acesta cunoaste placerea de a savu-
ra, dar nu si bucuria. Schulze afirma ca atunci cand
ajungi transpirat si obosit, cu degete julite si dureri
musculare intr-un varf de munte greu accesibil, nu simti
probabil nici o placere la cumpana dintre eforturile si
pericolele urcusului si cele Inca mai mari ale cobora-
sului, avand in schimb parte de cea mai mare bucu-
rie ce se poate imagina. Placerea de a savura mai poate
fi in orice caz dobandita si fara a fi nevoie sa se pla-
teasca in schimb pretul neplacerii sub forma unei munci
grele, insa nu acelasi lucru se poate spune despre fru-
moasa scanteie divina a bucuriei. Intoleranta crescan-
da fata de neplacere, ce se inregistreaza in zilele noastre,
transforma oscilatiile profunde ale vietii umane, con-
forme cu firea lucrurilor, Intr-un plan nivelat artifi-
cial, manifestarile coplesitoare ale simturilor ce aveau
amplitudini considerabile degenerand intr-o vibratie
abia perceptibila, care face ca din lumini si umbre sa
nu mai ramana decat un cenusiu fara contur. Pe scurt,
ea produce plictiseala de moarte.

Aceasta ,,moarte termica emotionala‘““ pare sa ame-
ninte Intr-un mod cu totul special acele bucurii si su-
ferinte ce decurg in mod necesar din relatiile noastre
sociale, din legaturile noastre cu sotii sl copiii, cu
parintii, rudele si prietenii. Ipoteza pe care Oskar
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Heinroth a lansat-o in 1910, conform careia ,,in ca-
zul comportamentului nostru fata de familie ori stra-
ini, in demersurile noastre pentru obtinerea dragostei
sau prieteniel cuiva, € vorba de procese pur innascu-
te, avand radacini cu mult mai vechi decét se credea
in general®, a fost pe deplin confirmata de rezulta-
tele modemne ale etologiei umane. Programarea gene-
tica a tuturor acestor modun comportamentale deosebit
de complexe face ca ele sa nu aduca numai bucurie,
ci si multa suferinta. ,,O greseala foarte raspandita
care induce 1n eroare multi tineri este parerea ca dra-
gostea ar conduce intotdeauna doar la placere®, spu-
ne Wilhelm Busch. Cine vrea sa evite suferinta se
sustrage unel partl esentiale a vietii umane. Aceasta
tendinta vizibila se alatura in mod periculos aceleia
ce rezulta in urma suprapopularii, despre care am mai
vorbit la p. 19 (not to get involved). Stradania anu-
mitor grupuri culturale de a evita cu orice pret orice
doliu si jelire duce la consecinte bizare si stranii in pri-
vinta modului de a reactiona la moartea celor dragi.
La mari parti ale populatiei nord-americane, moartea
e refulata in sens freudian, nemaivorbindu-se de cel ra-
posat, care dispare astfel deodata, fara sa mai fie po-
menit, ceea ce ar fi considerat ca o lipsa de tact, iar
toatd lumea se comporta ca si cand el nu ar fi existat
niciodata. Si mai cutremuratoare este minimalizarea
mortii, infierata satiric de Evelyn Waugh in cartea sa
The Loved One. Cadavrul e machiat in mod artistic
si toti considera ca e de datoria lor sa se arate incan-
tati de aspectul sau placut.

In comparatie cu efectele distrugitoare asupra ade-
varatei firi a omului ce decurg din larg raspandita evi-
tare a neplacerii, stradaniile la fel de raspandite depuse
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in vederea obtinerii placerii par de-a dreptul inofen-
sive. Aproape ca s-ar putea spune ca omul civilizat
modern e prea nesangeros si blazat pentru a putea
dezvolta un pacat marcant. Deoarece continua sca-
dere a capacitatu de a trai placeri se datoreaza in cea
mai mare parte obisnuirii cu situatii de stimulare din
ce in ce mai puternice, nu e de mirare ca oamenii
blazati sunt necontenit in cautarea unor situatii noi
de stimulare. Aceasta ,,neofilie*“ afecteaza cam toa-
te relatiile cu obiectele din mediul ambiant de care
omul e in stare. Pentru cel care a cazut prada bolii
culturale despre care vorbim, o pereche de pantofi,
un costum ori un automobil isi pierd dupa un timp
de posesie forta de atractie in mod perfect analog cu
iubita, prietenul sau chiar patria. Atunci cand se muta,
multi americani 1si vand obiectele din casa cu o usu-
rinta surprinzatoare, pentru a-si cumpara apoi altele
noi. Un mijloc de a atrage clientii, la care se recurge
tot timpul in reclamele diferitelor agentii tunstice, este
perspectiva unor ,,noi prietenii‘. La prima vedere poa-
te parea paradoxal sau chiar cinic daca voi afirma ca
regretul pe care il resimtim atunci cand aruncam la
gunoi o fidela pereche de pantaloni vechi ori o batra-
na pipa credincioasa are anumite radacini comune cu
legaturile sociale prin care suntem uniti de prieteni
umani. Daca stau sa ma gandesc ce sentimente m-au
incercat atunci cand m-am hotarat in cele din urma sa
vand vechea noastra masina de care se legau nenuma-
rate amintiri din calatorii frumoase, imi dau seama ca
ele semanau calitativ cu cele nutrite la despartirea de
un vechi prieten. Aceasta reactie, care fata de un obiect
neinsufletit este bineinteles total deplasata, nu numai
ca este justificata In cazul unui animal superior, cum
ar fi de pilda un céine, ci poate fi chiar un test pen-
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tru bogatia ori saracia sufleteasca a unui om. M-am
indepartat sufleteste de multi oameni care vorbeau
astfel de cdinele lor: ,,... si apoi ne-am mutat la oras
si a trebuit sa-1 dam.*

Neofilia reprezinta un fenomen deosebit de bine-
venit pentru marii producatori si care poate fi astfel
exploatat, datorita receptivitatii maselor la indoctri-
nare, ce va fi discutata in capitolul VII, incat sa duca
la castiguri mercantile in stil mare. ,,Built-in obso-
letion®, adica ,,invechire inserata“, iata principiul care
joaca un rol foarte important in moda vestimentara,
precum si in cea a automobilelor.

Sa luam in considerare la sfarsitul acestui capitol
posibilitatile de combatere a molesirii si a mortii ter-
mice a simturilor prin mijloace terapeutice. Pe cat de
usor de inteles sunt cauzele lor, pe atit sunt de greu
de inlaturat. Ceea ce lipseste este de buna seama un
obstacol natural, a carui depasire sa-1 caleasca pe
om, obligandu-I la toleranta fata de neplacere si da-
ruindu-i in caz de succes bucuria reusitei. Marea di-
ficultate consta in faptul ca acest obstacol trebuie sa
fie, dupa cum am mai spus, unul natural. Invingerea
unor greutati artificial construite ale vietii nu da nici
o satisfactie. Kurt Hahn a obtinut mari succese te-
rapeutice insarcinand tineri plictisiti si blazati cu sal-
varea celor pe cale sa se inece in zonele de coasta.
In asemenea situatii de afirmare, ce implici nemij-
locit straturile adanci ale personalitatii, multi dintre cel
tratati si-au aflat vindecarea. Metode analoage a apli-
cat si Helmut Schulze, care si-a adus pacientii in si-
tuatii profund periculoase, in ,,situatii limita*, cum le
numeste el, ce-1 pun pe cei molesiti intr-un mod atat
de serios si de dur fata-n fata cu viata, incat, exprimat
mai vulgar, le piere nebunia. In ciuda succesului pe
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care l-au Inregistrat, terapiile dezvoltate in mod in-
dependent de Hahn si Schulze nu pot aduce o solu-
tie generala a problemei, deoarece e imposibil sa se
aranjeze un numar suficient de naufragii artificiale
pentru a le da sentimentul afirmarii proprii tuturor ce-
lor care au nevoie de el, dupa cum e imposibil si ca
toti acestia sa fie imbarcati In planoare si speriati in-
tr-atat incat sa-si dea seama cat de frumoasa e de fapt
viata. In mod ciudat, un posibil model al unei vinde-
cari de durata apare in cazurile deloc rare in care plic-
tiseala mortii termice emotionale duce la o incercare
de sinucidere ce lasa urme definitive mai mult sau
mai putin grave. Un experimentat profesor de neva-
zatori din Viena mi-a povestit cu multi ani in urnma
ca tineril care is1 rapesc singuri lumina ochilor tragan-
du-si un glonte in tAmpla cu intentia de a se sinuci-
de nu mai recurg niciodata la o a doua incercare. Nu
numai ca ei continua sa traiasca, dar se si maturizea-
za in mod ciudat, devenind oameni echilibrati, ba chiar
fericiti. Ceva similar s-a Intamplat In cazul unei doam-
ne, care, pe cand mai era inca fetita, si-a rupt coloa-
na aruncandu-se de la fereastra in intentia de a se
sinucide, ducand apoi cu toata paraplegia o viata dem-
na si fericitd. Fara indoiala ca a fost vorba de crea-
rea unui obstacol greu de depasit care a facut ca pentru
toti acesti tineri disperati din plictisealad viata sa me-
rite din nou sa fie traita.

Nu ducem lipsa de obstacole pe care trebuie sa le
depasim pentru a evita pieirea omenirii, si depasirea
acestor obstacole e fara indoiala indeajuns de difici-
1a spre a se asigura situatii de afirmare satisfacatoare
pentru fiecare dintre noi. Rolul educatiei e ca aces-
te obstacole sa le fie cunoscute tuturor oamentilor.



VI
Decaderea genetica

Aparitia si, mai mult, ddinuirea acelor moduri de
comportare sociala care aduc pe de o parte foloase
comunitatii, daunand insa pe de alta parte individu-
lui, reprezinta — dupa cum a demonstrat de curand
Norbert Bischof — o grea problema pentru orice in-
cercare de explicare pe baza principiilor mutatiei si
selectiel. Chiar daca procesele de selectie a grupelor,
care nu sunt atat de usor de inteles si asupra carora
nu doresc sa insist aici, ar putea explica aparitia mo-
durilor de comportare ,,altruiste®, sistemul social ce ia
nastere in acest fel va fi totusi In mod necesar /abil.
Daca, de pilda, in cazul stancutei, coloeus monedula
L., a aparut o reactie de aparare, prin care fiecare in-
divid intervine cu un curaj extraordinar pentru salva-
rea unui alt exemplar din aceeasi specie incoltit de
un animal de prada, nu e greu sa ne dam seama din
ce motive un grup ai carui membri detin acest mod
de comportare are sanse de supravietuire mai mari de-
cat unul nevoit sa se lipseasca de el. Ce impiedica insa
aparitia in interiorul grupului a unor indivizi lipsiti
de reactia de aparare a camarazilor? Trebuie sa ne as-
teptam intotdeauna la mutatii ce duc la disparitia unor
insusiri, ele producandu-se aproape inevitabil mai de-
vreme ori mai tarziu. Daca ele se refera la comporta-
mentul altruistde care am vorbit, ele trebuie sa insemne
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pentru cel vizat un avantaj al selectiei din care pre-
supunem ca apararea celui la fel cu el este periculoa-
sa. Asadar, mai devreme sau mai tirziu ,,elementele
asociale‘ care paraziteaza in cadrul modurilor de com-
portare sociala ale membrilor inca norimali ai socie-
tatii ar trebui sa penetreze societatea. Bineinteles,
acest lucru e valabil numai pentru acele animale so-
ciale la care functiile reproducerii si muncii sociale
nu sunt impdrtite intre indivizi diferiti, dupa cum se
intampla in cazul insectelor care traiesc in colonii. La
ele, problemele schitate aici nu exista, si poate ca
aceasta constituie motivul faptului ca ,,altruismul* sol-
datilor si lucratorilor a putut lua forime atat de radi-
cale in randul acestor animale.

Nu stim ce impiedica penetrarea societatii de ca-
tre paraziti sociali in cazul animalelor vertebrate so-
ciale. De altfel, e greu sa ne inchipuim ca o stancuta
ar putea lua atitudine in fata ,,lasitatii* unui tovaras
social care nu participa la reactia de aparare a unui
camarad. ,,Luarea unei atitudini“ fata de o compor-
tare asociala e un fapt cunoscut numai la un nivel
de integrare relativ inferior precum si la cel mai Inalt
nivel de integrare a sistemelor vii, adica la nivelul
,statului* celular si la cel al societatii umane. Imu-
nologii au descoperit faptul extrem de interesant ca
existd o legatura stransa intre capacitatea de forma-
re a anticorpilor si pericolul aparitiei unor tumori ma-
ligne. Se poate chiar afirma ca forimarea substantelor
specifice de aparare a putut fi ,,inventata‘ numai in
conditiile unei presiuni selective exercitate In cazul
organismelor cu viata lunga si, inainte de toate, in ca-
zul organismelor cu o perioada de crestere mare, de
catre pericolul perimanent ca in urma nenumaratelor
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diviziuni celulare prin asa-numita mutatie ramifica-
ta sa ia nastere periculoase forme celulare ,,asociale®.
La nevertebrate nu exista nici tumori maligne si nici
formare de anticorpi, aceste fenomene aparand brusc
in lantul fiintelor vii odata cu primele vertebrate, pes-
tii ciclostomi, printre care se numara de exemplu mrea-
na cu noua ochi. Probabil ca am muri cu totii la o
varsta frageda in urma tumorilor maligne daca orga-
nismul nostru nu ar fi dezvoltat sub forma reactiilor
sale imunitare un fel de ,,politie celulara* care opres-
te la timp buruienile asociale.

La om, un membru normal al societatii prezinta
moduri de reactie specifice intr-un grad 1nalt, prin care
el raspunde unui comportament asocial. Noi, oame-
nii, ,,ne revoltam®, si pana si cel mai bland intervi-
ne cu fapta daca e martorul maltratarii unui copil sau
al violarii unei femei. O analiza comparata a structu-
rii dreptului la diferite culturi scoate la iveala o cores-
pondenta ce merge pana in detalii si care nu se poate
explica prin considerente cultural-istorice. Goethe spu-
nea: ,,De dreptul care s-a nascut cu noi, de acela nu
e vorba, din pacate, niciodata. Credinta in existenta
unui drept natural independent de vreo legislatie de-
terminata cultural e Insa legata fara indoiala inca din
vechime de parerea ca acest drept ar fi de origine
supranaturald, nemijlocit divina.

Printr-un ciudat concurs de imprejurari, in ziua cand
m-am apucat sa scriu capitolul de fata am primit de
la Peter H. Sand, cercetator al dreptului comparat, o
scrisoare din care citez: ,,Din ce In ce mai mult, ana-
lizele noi ale dreptului comparat se preocupa de ase-
manadarile structurale dintre diferite sisteme juridice
ale lumii (dupa cum e cazul, de exemplu, intr-un re-
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cent publicat proiect de echipa al Universitatii Cor-
nell, «Common Core of Legal Systems»). Pentru co-
respondentele intr-adevar relativ numeroase s-au dat
pana acum trei explicatii mai importante: una din-
tr-o perspectiva metafizica asupra dreptului natural
(corespunzand vitalistilor din stiintele naturii), una
istorica (schimbul de idei prin difuzie si prin contac-
tul dintre diferitele sisteme juridice, ceea ce inseam-
na deci un comportament insusit prin imitatie) si una
ecologica (adaptarea la conditiile de mediu, respec-
tiv infrastructura, altfel spus, un mod de comportare
insusit prin experienta comuna). De curand, la aces-
tea se adauga si o explicatie psihologica a «simtului
comun al dreptului» (notiune de instinct!) din expe-
riente tipice ale copilariei, explicatie ce se revendi-
cd in mod direct de la Freud (l-as numi in primul rand
pe prof. Albert Ehrenzweig din Berkeley cu «juris-
prudenta psihanalitica»). Aceasta orientare noua se
remarca in esenta prin constientizarea faptului ca, por-
nind de la fenomenul social de «drept», ea ajunge la
structuri individuale, pe cand in teoria traditionala a
dreptului se Intdmpla invers. Consider 1nsa regretabil
faptul ca se pune mereu accent pe modurile de com-
portare insusite, pierzandu-se din vedere posibile mo-
duri de comportare inndscute in domeniul dreptului.
Dupa lectura tratatelor dumneavoastra complete (in
parte greu de rumegat pentru un jurist) sunt ferim con-
vins de faptul ca In ceea ce priveste acest misterios
«simt al dreptului» (termen care, de altfel, apare cu mult
timp in urma in teoria dreptului, dar fara vreo expli-
catie) e vorba in mare masura de moduri de compor-
tare tipice innascute.

Sunt intru totul de acord cu acest punct de vede-
re, fiind insa totodata pe deplin constient de marile
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dificultati care survin in aducerea unei dovezi nece-
sare 1n acest sens, dificultati la care face referire si dom-
nul prof. Sand in scrisoarea sa. Dar indiferent de ce
ne va aduce in viitor cercetarea in domeniul surselor
filogenetice si ale istoriei culturii, putem considera ca
un fapt stiintific ca specia ~omo sapiens dispune de
un sistem intr-un inalt grad diferentiat al modurilor
de comportare, care serveste, in mod perfect analog
cu sistemul de formare a anticorpilor in statul celu-
lar, la eliminarea parazitilor ddunatori comunitatii.

Siin criminologia moderna se pune intrebarea ce
laturi ale comportamentului criminal se bazeaza pe
disparitii genetice ale unor moduri de comportare si
inhibitii Tnnascute si ce laturi pot f1 explicate prin per-
turbari in transmiterea culturalda a normelor sociale.
Numai ca aici raspunsul la aceasta intrebare, desi la
fel de dificil, prezinta o importanta practica mult mai
mare decit in stiinta juridica. Dreptul raméane drept,
el trebuind respectat indiferent daca structura sa e de-
teriminata de o evolutie filogenetica ori culturala. La
judecarea unui criminal, intrebarea daca defectul sau
e determinat genetic ori educational e foarte impor-
tanta pentru perspectivele de a-1 reintegra in societa-
te. Ce-1 drept, e posibil ca aberatiile genetice sa poata
f1 corectate printr-un antrenament cu un scop precis,
asa cum dupa afirmatiile lui Kretschmer e posibil ca
multe persoane excesiv de suple sa dobandeasca prin-
tr-o gimnastica facuta cu o consecventa de-a dreptul
schizotima in mod secundar o musculatura cu ade-
varat atletica. Daca tot ceea ce este programat filo-
genetic nu ar putea fi influentat ipso facto prin invatare
si educatie, atunci omul ar fi 0 minge iresponsabi-
14 in bitaia pornirilor sale instinctive. Intreaga con-
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vietuire culturala pormeste de la premisa ca omul in-
vata sa-si stapaneasca instinctele, toate predicile as-
cezel avand tocmai acest sambure de adevar. Dar
dominatia pe care ratiunea si responsabilitatea o exer-
citd nu are o forta nelimitata. La omul sanatos, ea se
limiteaza sa-1 incadreze in societatea culturala. Cel
sanatos sufleteste si psihopatul — pentru a reveni la
vechea mea parabola — nu se deosebesc intre ei mai
mult decat un om cu un defect compensat al inimii si
un om cu un defect necompensat al inimii. Asa cum
a spus-o foarte bine Amold Gehlen, omul e prin na-
turasa, adica prin filogeneza sa, o fiinta culturala. Cu
alte cuvinte, pomirile sale instinctive si stapanirea lor
responsabild, cultural determinata, formeaza un sis-
tem, 1n care functiile celor doua subsisteme se afla in
perfecta rezonanta. Un dezechilibru cat de mic duce
la o perturbare, acest lucru intimplandu-se mai usor
decit si-ar inchipui marea majoritate a oamenilor, care
inclina sa creada in atotputernicia ratiunii umane si a
invatarii. Dar dimensiunile compensarii pe care omul
o realizeaza exersindu-si dominatia asupra propriilor
porniri sunt din pacate reduse.

Inainte de toate, criminologia stie prea bine cit de
reduse sunt perspectivele de a face din asa-numitele
persoane cu deficienta afectiva oameni sociali. Acest
lucru este valabil in egala masura pentru cei nascuti
cu deficienta afectiva si pentru acei nefericiti care s-au
ales cu aproximativ aceleasi perturbari, in urima unei
educatii defectuoase, indeosebi prin Hospitalisation!
(René Spitz). Un contact social personal insuficient
cu mama in timpul celei dintai perioade a copilariei

! Dercglare ireversibild din perioada fragedei copilarii (n.2.).
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duce — in cel mai bun caz — la incapacitatea de a
realiza legaturi sociale, incapacitate ce se manifes-
ta din punct de vedere simptomatic foarte asemana-
tor cu deficienta afectiva innascuta. Asadar, nu toate
defectele innascute sunt incurabile, dupa cum exis-
ta defecte dobandite care sunt incurabile; vechiul
principiu al medicului, care spune ca ,,e mai bine sa
previi decat sa vindeci‘ e valabil si pentru pertur-
bari sufletesti.

Credinta in atotputernicia reactiei determinate se
face vinovata in mare masura de anumite sentinte ju-
decatoresti bizare. F. Hacker relateaza in prelegerile
sale de la Clinica Menning din Topeka, Kansas, de-
spre un caz in care un tanar ucigas e eliberat dintr-o
clinica dupa un tratament psihoterapeutic in urima ca-
ruia e considerat ,,vindecat®, pentru a savarsi apoi la
scurt timp o noua crima. A fost nevoie ca acest lu-
cru sa se repete de patru ori, societatea umana, de-
mocratica si behavioristica ajungand la concluzia ca
ucigasul reprezinta un pericol public abia dupa ce
acesta si-a rapus cea de-a patra victima.

Acesti patru morti reprezinta o paguba mica in com-
paratie cu atitudinea opiniei publice actuale fata de
fenomenul infractional in ansamblu. Convingerea ca
toti oamenii s-ar naste egali si ca toate cusururile mo-
rale ale infractorului s-ar datora pacatelor comise de
cei care l-au educat a devenit o adevarata religie, du-
cand la distrugerea oricarui simt natural al dreptului,
mai ales la cei care sufera mutatii in plan etic si se con-
siderd, plini de autocompatimire, victime ale societa-
tii. Un ziar austriac a prezentat de curand urmatoarea
stire de senzatie: ,,Frica de parinti il impinge pe un
tanar de saptesprezece ani la crima.* El o violase pe
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sora sa 1n varsta de zece ani, stranguland-o apoi in
urma amenintarii acesteia de a spune totul parintilor.
In inlantuirea complexi de efecte, parintii isi vor fi avut
macar intru citva partea lor de vina, dar cu siguran-
ta nu prin aceea ca i-au insuflat baiatului prea multa
teama.

Aceste extreme in mod evident patologice ale for-
marii opiniilor pot fi intelese abia atunci cand stim ca
ea este o functie a acelor sisteme de reglare care tind
spre oscilatii. Opinia publica manifesta inertie, reac-
tionand abia dupa multi ,,timpi morti* la actiunea unor
factori noi; totodata, ei i plac simplificarile grosie-
re, ce reprezinta de multe or1 exagerari ale unor stari
de fapt. De aceea, opozitia care ia atitudine critica fata
de o opinie publica este aproape intotdeauna in drept.
Dar ea ocupa in noianul curentelor de opinie pozitii
extreme, pe care nu le-ar fi adoptat niciodata daca nu
si-ar fi propus sa compenseze opinia opusa. Daca opi-
nia care pana in acel moment fusese dominanta pier-
de masiv teren, ceea ce indeobste se intampla in mod
brusc, ea penduleaza catre pozitia extrema, la fel de
exagerata, pe care se situase pana atunci opozitia.

Actuala imagine deformata a unei democratii libe-
rale se afla la punctul culminant al unei oscilatii. La
polul opus, unde pendulul s-a gasit nu cu mult timp
in urma, stau Eichmann si Auschwitz, eutanasia, ura
de rasa, genocidul si linsajul. Trebuie sa ne fie clar
faptul ca, daca se va intampla vreodata ca pendulul
sa ajunga in stare de echilibru, capetele sale vor ara-
ta amandoua valori adevarate: la ,,stanga‘ valoarea
afinmarii libere a individului, iar la dreapta valoa-
rea sanatatii sociale si culturale. Inumane devin nu-
mai excesele In ambele sensuri. Oscilatia continua,
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in America profilandu-se deja pericolul ca in urma re-
voltei pe deplin indreptatite in sine, dar lipsite de ma-
surd, a tinerilor si a negrilor, sa li se dea elementelor
de extrema dreapta mult doritul prilej pentru a predi-
ca animate de vechea lipsa de masura, de care nu pot
fi dezvatate, revenirea in forta la polul opus. Cel mai
rau lucru il reprezinta insa faptul ca aceste oscilatii ide-
ologice, pe langa faptul ca nu sunt cu nimic atenuate,
prezinta o tendinta periculoasa de a deveni, amplifi-
candu-se, ,,catastrofe de reglare*. Este de datoria oa-
menilor de stiintd sa gaseasca de urgenta masurile
necesare pentru atenuarea acestei oscilatii diavolesti.

Faptul ca si aici cerinta de a-l trata cu omenie pe
individul luat in parte se afla in contradictie cu inte-
resele omenirii reprezinta una dintre aporiile omeni-
rii civilizate. Compasiunea noastra fata de cel situat
din cauza unor perturbari comportamentale la mar-
ginea societatii, fiind marcat de o deficienta ce poa-
te fi cauzata la fel de bine de o dereglare ireversibila
din perioada fragedei copilarii (Hospitalisation) ori de
o lacuna genetica, impiedica protejarea celui normal
din punct de vedere comportamental. Cum incerci sa
imparti oamenii In persoane normale si persoane cu
deficiente, esti suspectat ca pledezi pentru camera de
gazare.

Fara indoiala ca ,,misteriosul simt al dreptului®, de
care vorbeste P. H. Sand, este un sistem de reactii
deteriminate in mod genetic si care ne fac sa actio-
nam impotriva comportamentului asocial al unorin-
divizi din aceeasi specie. Ele indica melodia de baza,
invariabila in perioade istorice, pe baza careia au fost
compuse diferitele sisteme morale si de drept ale cul-
turilor in parte, ce au luat nastere in mod indepen-
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dent unul de altul. Nu incape nici o indoialad ca pro-
babilitatea unor erori crase ale acestui simt nereflec-
tat al dreptului este la fel de mare ca la oricare alt mod
instinctiv de a reactiona. Cel care, apartinand unei cul-
turi straine, ,,face gafe* (taind, de pilda, un palmier
sfant, dupa cum li s-a intamplat participantilor la pri-
ma expeditie gerimana in Noua Guinee) va fi ucis cu
acelasi simt autosuficient al dreptatii ca un membru
oarecare al societdtii ce savarseste, chiar fara vina,
o crima impotriva tabuurilor culturii. Acel ,,mobbing*,
care duce atat de usor la justitia prin linsaj, este in-
tr-adevar unul dintre modurile comportamentale cele
mai inumane la care oamenii moderni normali ajung
sa recurga. El se face vinovat de toate atrocitatile
comise impotriva ,,barbarilor® din afara precum si
impotriva minoritatilor din sadnul propriei societati,
accentuand inclinatia spre o pseudoformare a spe-
ciilor in sensul lui Erikson si aflandu-se la baza mul-
tor fenomene de proiectie pe care psihologia sociala
le cunoaste prea bine, printre care se afla si cautarea
tipica a ,.tapului ispasitor pentru propriul esec si mul-
te alte impulsuri extrem de periculoase si de imora-
le, care — neputand fi diferentiate de catre cineva lipsit
de exercitiu — converg in acel simt global al drep-
tului.

Totusi acesta e la fel de indispensabil pentru an-
grenajul modurilor noastre de comportare sociala cum
este glanda tiroida pentru hormoni, iar tendinta per-
fect vizibila din zilele noastre de a-1 condamna in in-
tregime si de a-l anihila e In aceeasi masura gresita
caincercarea de a vindeca boala lui Basedow prin ex-
tirparea totala a tiroidei. Eliminarea simtului natural
al dreptului prin tendinta actuala catre toleranta abso-
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luta e intarita in actiunea ei periculoasa de doctrina
pseudodemocratica, ce afirma ca intregul compor-
tament uman ar fi Tnsusit prin invatare. Multe aspec-
te din comportamentul nostru benefic ori daunator
societatii reprezinta o binecuvantare ori un blestem al
unei amprente puse inca din cea mai frageda copila-
rie de niste parinti mai mult sau mai putin intelega-
tori, responsabili si Tnainte de toate sanatosi din punct
de vedere emotional. Altele, nu mai putin numeroa-
se, sunt deteriminate genetic. $tim ca marele impe-
rativ al Intrebarii responsabile si categorice nu poate
compensa decat in foarte mica masura neajunsurile
din cadrul comportamentului social, dobandite prin
educatie ori pe cale genetica.

Daca a1 invatat sa gandesti biologic, cunoscand la
fel de bine puterea pormnirilor instinctive si relativa in-
suficientd a oricarei morale responsabile si a tuturor
principiilor bune, si daca pe deasupra stii sa privesti
perturbarile comportamentului social dintr-o perspec-
tiva psihiatrica a psihologiilor abisale, ajungi sa nu
mai condamni ,,delincventii* cu acea manie justitia-
ra specifica naivului cu sentimente puternice. Cel afec-
tat de o perturbare functionala va fi atunci privit mai
degraba ca un bolnav vrednic de compasiune si nu ca
un om rau posedat de Satana, lucru altminteri perfect
posibil din punct de vedere teoretic. Daca insa la aceas-
ta din urma pozitie indreptatita se adauga credinta ero-
nata a doctrinei pseudodemocratice ca, fiind structurat
prin conditionare, orice comportament uman poate fi
transformat si corectat in mod nelimitat prin procede-
ul conditionarii, se ajunge la o pacatuire grava im-
potriva comunitatii umane.

Spre a ne da seama de pericolele ce iau nastere pen-
tru omenire in urma disparitiei pe cale genetica a unor
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instincte este nevoie sa intelegem ca in conditiile vie-
tii civilizate modeme nu exista nici un factor care
sa actioneze In sensul realizarii unei selectii pentru
simplul motiv ca asa se cuvine, exceptie facand poa-
te numai simtul nostru innascut pentru valoarea bu-
nei-cuviinte. In cadrul intrecerii economice pe care
o traieste cultura occidentala, impotriva acestei va-
lori se manifesta fara indoiala un criteriu negativ de
selectie! Din fericire, progresul economic nu este co-
relat in mod necesar cu rata de reproducere.

Faptul ca nu ne putem dispensa de morala este ilus-
trat foarte bine de o veche gluma evreiasca: Un mi-
liardar vine la un sadhen (agent matrimonial), lasand
sa se Inteleaga ca ar vrea sa se casatoreasca. Plin de
zel, sadhenul incepe de Indata sa ridice in slavi o fata
nespus de frumoasa, ce ajunsese de trei ori la rand Miss
America, dar bogatasul da din cap: ,,Frumos sunt si
eu.* Cu prezenta de spirit caracteristica profesiei sale,
sadhenul se apuca imediat sa laude o alta partida in-
teresanta, ce dispunea de o zestre de mai multe mili-
arde de dolari. ,,Nu-mi trebuie*, spuse bogatasul, ,,sunt
si eu destul de bogat.*“ Imediat sadhenul trece la un
al treilea registru, aducand vorba de o tanara care la
21 de ani era conferentiar in matematica, ocupand In
prezent, la numai 24 de ani, postul de profesor titular
la catedra de Informatica a MIT. ,,Nu-mi trebuie so-
tie desteapta“, spune miliardarul cu dispret, ,,destept
sunt si eu.* La care sadhenul striga disperat: ,,Pentru
numele lui Dumnezeu, ce fel de sotie doriti?*,,Una
cuviincioasd*, 11 raspunde bogatasul.

Stim de la animalele noastre de casa si chiar de la
animalele salbatice care s-au Inmultit in captivitate cat
de repede se degradeaza modurile de comportare
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sociala 1n cazul disparitiei selectiei specifice. La anu-
mite specii de pesti care-si ingrijesc puii, inmultirea
artificiala a dus numai in decursul catorva generatii
la asemenea perturbari genetice ale capacitatii de a-si
ingriji puii, incat abia daca se mai gasea o pereche
in stare sa o faca asa cum trebuie. In mod ciudat ana-
log cu degradarea normelor de comportare sociala de-
terminate cultural (p. 71 si urm.), si In aceasta privinta
mecanismele cele mai diferentiate, cele care au parcurs
doar o scurta evolutie istorica, par a fi deosebit de pre-
dispuse la aceasta perturbare. Vechile instincte atat de
raspandite, cum ar fi instinctul de a méanca si instinc-
tul sexual, manifesta adesea o tendinta spre hipertro-
fiere, dar trebuie luat in considerare aici faptul ca, atunci
cand imblanzeste un animal, omul Incurajeaza in mod
selectiv lacomia acestuia de a manca si pornirea ca-
tre imperechere, ambele facute la intAmplare, fara ale-
gere, cautand in schimb sa elimine pornirile agresive
s1 de evadare, pe care el le considera daunatoare.
Privit in mare, animalul de casa e intr-adevar o ca-
ricaturd rauticioasa a stipanului sau. Intr-o lucrare
mai veche (1954) am aratat ca receptarea noastra es-
tetica a valorilor prezinta legaturi vizibile cu acele
transformari corporale ce se manifesta in mod regu-
lat in cazul imblanzirii animalelor. Atrofia muscula-
ra, depunerea stratului adipos in zona burtii, scurtarea
bazei craniene si a extremitatilor sunt semne tipice
ale domesticirii, fiind considerate in general nepla-
cute atit in cazul animalului céat si in cel al omului,
opusul lor facandu-l in schimb pe proprietar sa apara
drept ,,;nobil“. In mod perfect analog decurge si apre-
cierea noastra, bazata pe simturi, a caracteristicilor
comportamentale distruse ori macar periclitate prin
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domesticire: dragostea materna, actionarea cu altru-
ism si curaj pentru familie si societate sunt in aceeasi
masura norme comportamentale programate instinc-
tiv ca si mancatul si imperecherea, dar noi le resim-
tim Tn mod clar ca fiind mai bune si mai nobile.

In tratatele amintite am ilustrat in mod amanun-
tit ce legaturi stranse exista intre periclitarea anumi-
tor caracteristici prin domesticire si prin felul in care
le apreciem datorita simtului nostru etic si estetic.
Corelarea este prea evidenta pentru a fi o intampla-
re, singura explicatie posibila constind in supozitia
ca judecatile noastre de valoare s-ar baza pe anumi-
te mecanisme implementate avand scopul de a pune
o bariera in calea unor fenomene de degradare bine
precizate care ar ameninta omenirea. Se prea poate ca
si simtul dreptului sa se bazeze pe o structura progra-
mata filogenetic, a carei functie sa fie contracararea
penetrarii societatii de catre indivizi asociali.

Un sindrom al mutatiilor genetice care a aparut fara
nici o indoiald in mod analog si din aceleasi cauze
la om si la animalele sale de casa este combinatia ciu-
data intre precocitatea sexuala si intinerirea perma-
nentd. Cu mult timp in urma, Bolk a aratat ca, prin
foarte multe caracteristici corporale, oniul seamana mult
mai mult cu formele tinere ale celor mai apropiate rude
zoologice ale sale decat cu animalele adulte. Ramane-
rea permanenta intr-o stare de tinerete e denumita in-
deobste in biologie neotenie. L. Bolk (1926) atrage
atentia asupra acestui fenomen in cazul omului, pu-
nand insa un accent deosebit pe incetinirea ontogene-
zel umane si vorbind de cele mai multe ori de retardare.
Ontogeneza corpului uman prezinta aspecte similare
cu cea a comportamentului sdu. Asa cum am incer-
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cat sa subliniez (1943), curiozitatea jucausa de a cer-
ceta a omului, care se mentine pana la varste inain-
tate, deschiderea sa fata de tot ce exista pe lume
reprezinta, dupa cum a aratat Amold Gehlen (1940),
o caracteristica persistenta a tineretil.

Caracterul copilaros constituie una dintre cele mai
importante, indispensabile si in cel mai nobil sens al
cuvantului umane insusiri ale omului. ,,Omul e pe de-
plin om doar atunci cand se joaca“, spune Friedrich
Schiller. ,,in omul adevarat se ascunde un copil ce
vrea sa se joace*, spune Nietzsche. Sotia mea m-a in-
trebat: ,,Cum adica se ascunde?“ La cateva minute
dupa ce am facut cunostinta, Otto Hahn m-a intrebat:
»Spuneti-mi, sunteti cumva copilaros? Sper sa nu ma
intelegeti gresit!*

Insusirile copilaresti se numara fara nici o indo-
1ala printre premisele devenirii umane. Se pune insa
intrebarea daca Intoarcerea programata genetic a omu-
lui la copilarie nu e pe cale sa ia proportii ce pot avea
consecinte nocive. Am aratat deja la p. 39 si urm. ca
fenomenul intolerantei la neplacere si cel al nivela-
rii simturilor pot genera un comportament infantil. E
foarte probabil ca la aceste procese determinate ge-
netic sa se adauge altele, determinate cultural. Cerin-
ta frematatoare de satisfacere imediata a simturilor,
lipsa oricarei responsabilitati si a oricarui scrupul fata
de sentimentele altora sunt tipice pentru copiii mici,
fiind 1n cazul lor perfect scuzabile. Munca sustinuta
in vederea unui scop indepartat, responsabilitatea ac-
tiunilor proprii si manifestarea grijii chiar fata de cei
mai putin apropiati sunt norme de comportare ce-1 ca-
racterizeaza pe omul matur.

De imaturitate vorbesc cercetatorii cancerului
atunci cand vor sa caracterizeze una dintre insusirile
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fundamentale ale tumorii maligne. Daca o celula pier-
de toate acele 1nsusiri ce fac din ea parte si veriga a unui
anumit tesut uman, a epidermeli, a epiteliului intes-
tinului ori a glandei mamare, ea ,,regreseaza‘ in mod
necesar catre o stare ce corespunde unei faze mai tim-
purii din istoria filogenetica sau individuala, altfel
spus, ea se va comporta ca un organism unicelular
sau ca o celulda embrionara, incepand sa se divida fara
menajamente in ceea ce priveste corpul ca intreg. Cu
cat regresia merge mai departe, cu cat tesutul nou for-
mat se deosebeste mai mult de un tesut normal, cu
atdt mai avansata va fi tumoarea maligna. Un papilom,
care, oricum, prezinta inca multe Insusiri ale epider-
mei normale, fiind totusi un neg care a crescut pe su-
prafata ei, e o tumoare benigna, un sarcom in schimb,
care e alcatuit dintr-o serie de celule mezoderme to-
tal nediferentiate, e o tumoare maligna. Cresterea ne-
fasta a tumorilor maligne se bazeaza, dupa cum s-a
sugerat deja, pe faptul ca anumite masuri de apara-
re, prin care organismul contracareaza de obicei apa-
ritia unor celule ,,asociale‘, nu sunt eficiente sau sunt
anihilate de catre celulele tumorii. Daca tesutul incon-
jurator va considera insa tumoarea ca fiind la fel cu
el si o va hrani in consecinta, tumoarea ar putea cres-
te si s-ar putea infiltra din ce in ce mai mult, provo-
cand moartea organismului.

Putem duce mai departe aici analogia pe care am
descris-o deja mai sus. Un om lipsit de norme de com-
portare sociala matura, care va ramane astfel intr-o
stare infantila, devine in mod necesar un parazit al
societatii. | se pare firesc sa beneficieze in continua-
re de grija adultilor, grija ce i se cuvine doar copilu-
lui. Siiddeutsche Zeitung a relatat de curand despre un
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tanar care si-a ucis bunica pentru a face rost de cate-
va marci necesare vizionarii unui film. El se justifi-
ca repetand cu indaratnicie ca i-ar fi spus bunicii ca
avea nevoie de bani pentru cinema. Desigur ca acest
om era debil mintal intr-o faza grava.

Nenumarati tineri privesc cu dusmanie ordinea so-
ciala actuala si astfel si pe parintii lor. Faptul ca in
ciuda acestei atitudini ei considera de la sine inteles
sa fie sustinuti de aceasta societate si de acesti parinti
dovedeste infantilitatea lor nereflectata.

Daca fenomenul cresterii infantilitatii si crimina-
litatii in randul tinerilor, ce caracterizeaza omul ca
produs al civilizatiei, se bazeaza intr-adevar, asa cum
ma tem, pe fenomene de decadere genetica, ne aflam
intr-o situatie extrem de periculoasa. Sentimentul care
ne dicteaza sa acordam o inalta apreciere la ceea ce
e bun si cuviincios este mai mult ca sigur unicul fac-
tor care mai actioneaza astazi cat de cat eficient in mod
selectiv in sensul combaterii fenomenului de degra-
dare a comportamentului social. Chiar si versatul afa-
cerist din bancul nostru dorea sa se insoare cu o fata
cuviincioasa! Tot ceea ce am discutat n capitolele an-
terioare, suprapopularea, concurenta comerciala, dis-
trugerea mediului incon jurator natural si Tnstrainarea
de armonia sa demna de veneratie, disparitia, prin mo-
lesire, a capacitatii de a avea sentimente putemice, toa-
te acestea, asadar, sunt de natura sa-1 lipseasca pe omul
modern de orice discernamant intre bine si rau. La
acesti factori se adauga si disculparea asocialului, la
care ne obliga intelegerea temeiurilor genetice si psi-
hologice ale comportamentului sau dereglat.

Trebuie sa Invatam sa punem de acord omenia pli-
na de intelegere fata de individ si grija fata de necesi-
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tatile comunitatii umane. Individul luat in parte, afec-
tat de disparitia unor moduri de comportare sociala
si totodata de pierderea capacitatii de a nutri sentimen-
tele ce le insoteau, e intr-adevar un biet bolnav care
merita intreaga noastra compasiune. Aceasta dispari-
tie reprezinta insa raul pur si simplu. Ea nu e numai
o negare si anihilare a procesului de creatie prin care
animalul a devenit om, ci un lucru mult mai rau si cu-
tremuritor. Intr-un mod cu totul misterios, perturba-
rea comportarii morale duce adesea nu numai la o
simpla disparitie a tot ceea ce resimtim ca fiind bun
si cuviincios, ci genereaza chiar o dusmanie activa im-
potriva acestor valori. Tocmai datorita acestui feno-
men, multe religii cred in existenta unui dusman si
oponent al lui Dumnezeu. Daca privim cu atentie tot
ceea ce se intdmpla la ora actuala in lume, nu-1 putem
contrazice pe un credincios care afirma ca a venit An-
ticristul.

Fara indoiala ca prin degradarea comportamentu-
lui social determinat pe cale genetica ne ameninta
intr-un mod extrem de urat Apocalipsa. Dar acest pe-
ricol nu este la fel de grav ca altele, precum cel al
suprapopularii ori cercul vicios al intrecerii comer-
ciale, fenomene care nu pot fi combatute decat prin
masuri radicale, presupunand cel putin o revalori-
zare educativa a tuturor pseudovalorilor venerate in
ziua de azi. Pentru a impiedica decaderea genetica a
omenirii e de ajuns sa ne gandim la vechea intelep-
ciune ce razbate intr-un mod clasic din bancul evre-
iesc pe care l-am citat mai sus. E de ajuns ca atunci
cand ne alegem perechea sa nu uitam o cerinta sim-
pla si care se intelege de la sine: Cuviincioasa sa fie
fata, si el la fel.
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Inainte de a trece la capitolul urmitor, in care voi
trata pericolul pierderii traditiilor din cauza revoltei
prea radicale a tinerilor, doresc sa previn o eventu-
ala intelegere gresita. Tot ce am spus pana acum de-
spre consecintele primejdioase ale cresterii continue
a infantilitatii, In special in ceea ce priveste dispari-
tia sentimentului de responsabilitate si a receptarii va-
lorilor, se refera la criminalitatea crescanda in randul
tinerilor si nicidecum revolta tineretului din zilele
noastre, revolta ce se intinde in intreaga lume. Pe cat
de energic voi combate in cele ce urmeaza periculoa-
sele greseli la care se deda tineretul, pe atat de clar
vreau sa precizez aici ca el nu sufera in nici un caz de
vreo lipsa a capacitatii de a simti moral si social si cu
atat mai putin a receptarii valorilor. Dimpotriva: tine-
rii isi dau seama perfect nu numai de faptul ca e ceva
putred in Danemarca, ci si de faptul ca sunt multe lu-
cruri putrede in state cu mult mai mari.



VII
Sfaramarea traditiei

Dezvoltarea unel culturi prezinta cateva analogii
interesante cu dezvoltarea filogenetica a speciilor. 7i-a-
ditia cumulativa, care se afla la baza oricarei culturi,
pomeste de la perforimante noi in esenta lor, ce nu apar
la nici o specie de animal, si anume 1ntai de toate de
la gandirea conceptuala si limbajul cuvintelor, care,
datorita capacitatii de formare libera a simbolurilor,
deschid omului posibilitati nemaiintalnite de largi-
re si transmitere a cunostintelor dobandite individual.
Aceasta ,,mostenire a Tnsusirilor dobandite* ce apare
in modul aratat reprezinta, la randu-i, motivul pentru
care evolutia istorica a unei culturi se desfasoara mult
mairepede decit filogeneza unei specii, marimea ra-
portului dintre cele doua viteze atingdnd puteri de or-
dinul zecilor.

Atat procedeul prin care o cultura dobandeste o noua
cunoastere care sa duca la mentinerea sistemului, cat
si cele prin care ea pastreaza aceasta cunoastere dife-
ra de procedeele de transformare a speciilor. Metoda
princare se alege din varietatea de oferte cea care me-
rita sa fie tinutd minte este insa de buna seama aceeasi
in evolutia speciilor si in cea a culturii, s anume ale-
gerea dupa o verificare temeinica. Desigur, selectia
care deterimina structurile si functiile unei culturi nu
este chiar atat de severa ca aceea care actioneaza in
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cadrul transformarii unei specii, pentru ca prin continua
crestere a puterii sale de a-si supune natura inconjura-
toare omul se sustrage de la tot mai multi factori selec-
tivi. Astfel, in cazul culturilor se gaseste adesea ceea
ce la specil nu prea exista: asa-numitele structuri de
lux, altfel spus, structuri a caror forma nu deriva din
vreo performanta menita sa contribuie la mentinerea
speciel, nici chiar dintr-una mai veche. Pur si simplu
omul 1si poate perimite sa care cu el mai mult balast
inutil decat un animal salbatic.

In mod ciudat, selectia pare sa fie singurul crite-
riu care stabileste ce anume va intra in tezaurul pe-
ren de cunoastere al unei culturi ca obicei traditional
si ,,sfant. Dupa toate aparentele, chiar inventiile si
descoperirile, ce se datoreaza intelegerii si explora-
rii rationale, capata un caracter religios, de ritual, daca
au fost transmise prin traditie un timp mai indelungat.
La acest aspect ma voi intoarce in capitolul urmator.
Daca cercetam normele traditionale de comportare so-
ciala dintr-o cultura, asa cum apar ele la prima vede-
re, asadar fara introducerea unui mod de abordare
tindnd de istoria comparata, nu putem face vreo de-
osebire Intre cele care au luat nastere dintr-o ,,super-
stitie** aparuta intamplator si cele izvorate din revelati
reale si din inventii. Exagerand, s-ar putea spune ca
tot ceea ce se transmite peste mari intervale de timp
prin traditie culturala capata in cele din urma carac-
terul unei ,,superstitii‘“ ori al unei ,,doctrine®.

Aparent, acest fapt ar putea reprezenta mai intai o
,eroare constructiva‘“ a mecanismului responsabil de
dobandirea si inmagazinarea cunostintelor in cultu-
rile umane. La o analiza mai profunda insa se va ve-
dea ca un conservatorism cat se poate de puteric in
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pastrarea a ceea ce a fost odata verificat reprezinta una
dintre insusirile vitale ale aparatului caruia ii revine
in evolutia culturii o sarcina analoaga celei pe care o
indeplineste genomul in transformarea speciilor. Pas-
trarea de date nu e la fel de importanta, ci e chiar mult
mai importanta decat dobandirea unor date noi, si tre-
buie sa fim constienti de faptul ca in absenta unor cer-
cetari specializate nu am avea nici o posibilitate de a
sti care dintre obiceiurile si traditiile pe care cultu-
ra noastra ni le-a transmis reprezinta o superstitie in-
vechitd, de care ne putem dispensa, si care reprezinta
un bun cultural indispensabil. Si in cazul normelor
comportamentale, al caror efect nefast pare a fi de
la sine inteles, cum ar fi de pilda vanatoarea de ca-
pete practicata de unele triburi din Bormeo si Noua
Guinee, nu e deloc previzibil ce efecte ar putea avea
eradicarea lor totala asupra sistemului normelor de
comportare sociala ce tine laolalta respectiva grupa
culturala. Intr-un fel, un astfel de sistem reprezinti
scheletul oricarei culturi, schelet din care e foarte pe-
riculos sa indepartezi in mod arbitrar un element fara
a lua in considerare multitudinea interactiunilor sale.

Credinta eronata ca doar ceea ce poate fi inteles
pe cale rationala ori, mai mult, doar ceea ce poate
fi dovedit In mod stiintific ar face parte din tezau-
rul stabil de cunostinte al omenirii duce la consecin-
te nefaste. ,,Iluminat stiintific*, tineretul ajunge sa
nesocoteasca nepretuita comoara continuta in tradi-
tille oricarer culturi vechi, precum si in invataturile
marilor religii ale lumii. Cel care crede ca toate aces-
tea sunt lipsite de orice valoare cade totodata intr-o
alta gresealda nu mai putin periculoasa, traind cu im-
presia ca stiinta ar putea isca pur si simplu din neant
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in mod rational o intreaga culturd, cu tot ceea ce tine
de ea. Aceasta impresie reprezinta un lucru nu cu mult
mai putin prostesc decat parerea ca stiinta noastra ar
fi de ajuns pentru a ,,imbunatati“ omul in mod arbi-
trar prin interventii asupra genomului uman. O cultu-
ra contine la fel de multa stiinta ,,crescuta®, dobandita
in urma procesului de selectie ca si o specie de ani-
mal, care, dupa cum se stie, nu poate fi deocamdata
,.facuta“.

Subaprecierea puterica a tezaurului de cunoas-
tere nerationald, de tip cultural, si supraaprecierea ce-
lui pe care omul ca homo faber reuseste sa il adune
datorita ratiunii sale nu sunt insa nici pe departe sin-
gurii factori care ameninta sa ne distruga cultura, si
nici macar cel mai decisivi. Un rationalism arogant
nu ar avea motiv sa priveasca in mod clar dusma-
nos traditia mostenita. Ar putea eventual sa o priveas-
ca asa cum ar privi un biolog o taranca batrana, care
l-ar asigura ca puricii iau nastere atunci cand urina
intra in contact cu rumegusul. Atitudinea unei mari
parti a tinerilor din ziua de azi fata de parinti e carac-
terizata de o considerabila aroganta dispretuitoare, in
care nu exista nici un dram de blandete. Revolutia ti-
neretului de azi e sustinuta de urd, si anume de o ura
strans inrudita cu cel mai periculos si mai persistent
dintre toate sentimentele de ura: cu ura nationala. Cu
alte cuvinte, tineretul revoltat reactioneaza impotri-
va generatiel mai in varsta in acelasi fel in care un
grup cultural sau ,,etnic reactioneaza impotriva unei
grupari straine si dusmane.

Erik Erikson a fost cel care a aratat primul in ce ma-
surd considerabila evolutia divergenta a grupurilor et-
nice independente din istoria culturii se desfasoara in
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mod analog cu evolutia pe care subspeciile, speciile
si genurile o parcurg in decursul istoriei lor filogene-
tice. El vorbea de pseudo-speciation, de o ,,pseudo-
formare a speciilor®. Unitatile culturale mai mari sau
mai mici sunt tinute laolalta si totodata deosebite de
alte unitati prin rituri si norme de comportare socia-
la ce au luat nastere de-a lungul istoriei culturii. Un
anumit fel de ,,maniere, un dialect de grup special, un
fel de a se imbraca etc. pot deveni simboluri ale unei
colectivitati care sa fie indragite si aparate de fiecare
in parte precum insusi acest grup de oameni cunos-
cuti personal si indragiti. Dupa cum am aratat cand-
va (1967), aceasta inalta pretuire a tuturor simbolurilor
grupului propriu e insotita de un dispret corespunza-
tor manifestat fata de oricare alta unitate culturala com-
parabila. Cu cat doua grupuri etnice s-au dezvoltat mai
mult timp In mod independent unul de celalalt, cu atat
diferentele cresc, pe baza acestora putandu-se recon-
strui, In mod analog cu evidentierea diferentelor de
caracteristici ale animalelor, cursul evolutiei lor. In
ambele cazuri se poate considera ca acele caracteris-
tici care sunt mai raspandite, fiind deci specifice unor
grupuri mai mari, au o vechime mai mare.

Orice grup cultural indeajuns de bine conturat are
intr-adevar tendinta de a se privi pe sine insusi ca pe
o specie proprie, considerand ca membrii altor uni-
tati comparabile nu sunt cu adevarat si pe deplin oa-
meni. In foarte multe limbi ale bastinasilor termenul
utilizat pentru desemnarea tribului propriu e pur si sim-
plu ,,om*. Sa ucizi un membru al tribului vecin nu este,
asadar, o crima adevarata! Aceasta consecinta a pse-
udoformarii speciilor este deosebit de periculoasa,
deoarece prin ea se inlatura in mare masura inhibitia
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de a ucide un alt membru al speciei, in vreme ce agre-
siunea intraspecifica declansatd de membrii aceleiasi
specii ramane in continuare, ea singura, cea eficien-
ta. Asupra ,,dusmanului“ se revarsa o manie crunta,
asa cum omul nu o poate simti nici pentru cel mai pa-
catos animal de prada, ci numai pentru om. Poti sa-ti
ucizi linistit dusmanii, avand in vedere ca nu e vorba
de oameni adevarati. Bineinteles ca aceasta mentali-
tate e incurajata de toti aceia care indeamna la raz-
boaie, fiind o tehnica des folosita de ei.

Faptul ca generatia tinara incepe fara indoiala sa
o considere pe cea mai in varsta ca fiind o pseudo-
specie straina indreptateste o anume ingrijorare. Acest
lucru este exprimat prin multe simptome. Grupurile
etnice concurente si cele care se dusmanesc intre ele
au obiceiul sa-si dezvolte sau sa-si creeze ad-hoc por-
tul popular intr-un mod deosebit de pregnant. In Eu-
ropa Centrala, straiele taranesti care sa marcheze
specificul locului au disparut de mult, ele fiind purta-
te cu indarjire numai in Ungaria, si anume in acele re-
giuni unde satele maghiare si cele slovace sunt foarte
apropiate. Acolo, portul popular e afisat cu mandrie,
intentia vadita a fiecarui grup etnic fiind aceea de a-i
supara pe membrii celorlalte grupuri etnice. Acelasi
lucru il fac multe grupuri autoconstituite de tineri re-
voltati, care — in ciuda pretinsei lor respingeri a ori-
carui element militar — manifesta In mod uimitor o
tendinta vizibila de a se distinge printr-o uniformad.
Dupa felul lor de a se imbraca, ,,specialistul* poate re-
cunoaste diferitele subgrupuri din sanul grupurilor de
beatnik, teddyboy, rock, mod, rocker, hippy, gammler
etc. la fel de usor cum erau recunoscute odinioara
regimentele fostei armate austro-ungare.
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Prin obiceiuri si traditii, tineretul revoltat incear-
ca, de asemenea, sa se distanteze cat mai mult posi-
bil de generatia parintilor, ceea ce nu presupune defel
simpla ignorare a comportamentului traditional al aces-
tora, ci studierea celui mai mic detaliu, spre a putea
face taman pe dos. Aceasta reprezinta, de exemplu, una
dintre explicatiile aparitiei exceselor sexuale in cadrul
unor grupuri umane la care potenta sexuala genera-
1a e dupa toate aparentele redusa. Tot din dorinta in-
tensa de a trece peste interdictiile parintesti se explica
si faptul ca anumiti studenti isi fac nevoile in mod
public, dupa cum s-a intdmplat la Universitatea din
Viena.

Tinerii respectivi nu-si dau seama in nici un fel de
motivatia acestor moduri comportamentale ciudate,
ba chiar bizare, gasind cele mai diferite pseudoratio-
nalizari, uneori destul de convingatoare, pentru a-si
explica purtarea: ei protesteaza impotriva insensibi-
litatii generale a parintilor lor bogati fata de cei sa-
raci si flamanzi, impotriva razboiului din Vietnam,
impotriva abuzurilor de care se face vinovata con-
ducerea Universitatii, impotriva a tot ceea ce s-a im-
pus in toate directiile — dar rareori impotriva violarii
Cehoslovaciei de citre Uniunea Sovietica. In reali-
tate insa, atacul lor este indreptat in mod nediferen-
tiat impotriva tuturor oamenilor mai in varsta, fara
nici o legatura cu linia politica de care acestia sunt
atasati. Profesorii de extrema stdnga nu sunt ocarati
de catre studentii de extrema stinga mult mai putin
decat profesorii de extrema dreapta: H. Marcuse a fost
insultat odata in felul cel mai grosolan de catre stu-
denti comunisti condusi de Cohn-Bendit, aducan-
du-i-se acuzatii total stupide, cum ar fi cea ca el ar fi
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platit de C.I.A. Atacul nu a fost motivat de faptul ca
el ar fi apartinut vreunei alte linii politice, ci in mod
exclusiv de acela ca apartinea unei alte generatii.

Ghidata, la randul ei, de sentimente, generatia in
varsta intelege, chiar fara sa-si dea seama in mod con-
stient, ca aceste pretinse proteste nu reprezinta de fapt
decat declaratii de razboi si insulte pline de ura. Ast-
fel, ura dintre generatii, care — dupa cum s-a mai ara-
tat— se inrudeste, in esenta ei, cu ura dintre diferitele
grupuri etnice, altfel spus cu ura nationala, ajunge ra-
pid la o escaladare periculoasa. Desi am experienta
in materie de etologie, imi vine greu sa nu ma infu-
rii atunci cand vad frumoasa bluza albastra a bine si-
tuatului comunist Cohn-Bendit, si nu trebuie decat sa
studiezi expresia fetei unor astfel de oameni pentru
a-ti da seama ca exact acesta e efectul pe care si-1 do-
resc. Perspectivele unei intelegeri sunt astfel mult di-
minuate.

Atat in cartea mea despre agresiune (1963) cat si
in prelegeri publice (1968, 1969) am discutat despre
posibilele cauze etologice ale razboiului dintre gene-
ratil, asa ca ma vol limita acum la strictul necesar.
Intregul cerc al acestor fenomene se bazeaza pe o per-
turbare functionalda a procesului de dezvoltare des-
fasurat la om in perioada pubertatii. In aceasta faza,
tanarul incepe sa se desprinda de traditiile casei pa-
rintesti, privindu-le critic si orientdndu-se spre noi
idealuri, spre un nou grup de care s-ar putea alipi, in-
susindu-si cauza lui. Dorinta instinctiva de a putea sa
si lupte pentru o cauza buna are un rol deteriminant
in alegerea obiectului, indeosebi la oamenii tineri. In
aceasta faza, tot ceea ce e transmis din vechime apa-
re ca fiind plictisitor, iar tot ceea ce e nou devine atra-
gator, putiandu-se vorbi de o neofilie fiziologica.
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Fara indoiala, acest proces are unrol important in
mentinerea speciei, fapt ce a dus la includerea sa in
programul dezvoltat filogenetic al modurilor compor-
tamentale umane. Functia sa este aceea de a ajuta la
forimarea unei anumite capacitati de adaptare in ca-
drul transmiterii altminteri prea rigide a normelor com-
portamentale culturale, procesul care ia astfel nastere
putand fi asemuit intr-un fel cu naparlirea racului, ce
se leapada de rigidul sau schelet exterior pentru a pu-
tea creste. Ca la toate structurile stabile, si in cazul
transmiterii normelor comportamentale culturale func-
tia indispensabila de reazem trebuie platita prin pier-
derea unor grade de libertate, renuntarea la anumite
mecanisme, renuntare pe care orice reconstructie o
presupune, nefiind nici ea lipsita de pericole, deoa-
rece perioada de restructurare reprezinta o privare de
reazem si de protectie. Acest lucru este valabil in mod
analog pentru racul care naparleste si pentru omul
aflat la vremea pubertatii.

In mod norimal, perioada neofiliei fiziologice e ur-
mata de o revigorare a dragostei fata de tot ceea ce e
traditional. Schimbarea mentalitatii se face in timp, ma-
joritatea dintre noi, cei mai in varsta, putind sa con-
firme ca la saizeci de ani respectul omului fata de
opiniile tatdlui sau este mult mai mare decat la optspre-
zece. A. Mitscherlich numeste acest fenomen in mod
potrivit ,,ascultarea tarzie““. Neofilia fiziologica si ,,as-
cultarea tarzie* alcatuiesc impreuna un sistem ce ani-
hileaza acele elemente ale culturii transmise, care sunt
in mod clar depasite si ar impiedica dezvoltarea in
continuare, asigurandu-se concomitent cu anthilarea
acestor elemente mentinerea structurii esentiale si in-
dispensabile a culturii. Fiind in mod necesar depen-
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dentad de interactiunea foarte multor factori interni
si externi, functia acestui sistem poate fi evident usor
perturbata.

Inhibitiile in dezvoltare, ce pot fi determinate de
factori din mediul inconjurator, dar cu siguranta si
de factori genetici, au, in functie de momentul in care
incep sa se manifeste, consecinte foarte variate. Ra-
manerea intr-o stare infantila timpurie poate duce la
legaturi persistente cu parintii si la o cramponare to-
tala in traditiile generatiei in varsta. Astfel de oameni
nu vor sti sa se poarte cu cei din generatia lor, deve-
nind adesea niste ciudati, niste solitari. Ramanerea ne-
fiziologica in stadiul de neofilie duce la izbucnirea
tarzie a unor resentimente caracteristice fata de pa-
rintii uneori chiar raposati de mult, precum si la o anu-
mita izolare. Psihanalistii cunosc prea bine ambele
probleme.

Perturbarile care duc la ura si razboi intre generatii
se deosebesc 1nsa sub raport cauzal in doua privinte de
cele descrise mai sus. In primul rand, transformirile la
care sunt supuse ca urmare a nevoil de adaptare bu-
nurile culturale transmise devin din ce in ce mai mari
din generatie in generatie. La vremea lui Abraham,
fiul aducea modificari de-a dreptul insesizabile nor-
melor comportamentale ale tatalui, incat — asa cum
Thomas Mann a aratat intr-un mod atat de convinga-
tor in romanul sau psihologic losif si fratii sai — multi
oameni din acea vreme nici macar nu reuseau sa faca
deosebirea Intre persoana lor si cea a tatalui, lucru ce
reprezinta o perfecta forma a identificarii. Ritmul de
dezvoltare la care tehnologia actuala obliga cultura face
ca o buna parte a traditiilor unei generatii sa fie con-
siderata pe drept cuvant de catre tineretul critic ca fi-
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ind invechita. Opinia eronata ca omul ar putea isca
din neant in mod calculat si rational o noua cultura,
despre care am mai vorbit (p. 73), duce la concluzia
total gresita ca solutia cea mai buna ar fi distrugerea
totala a culturii parintilor spre a face loc unei recon-
structii ,,creative‘. Cine se gandeste in mod serios la
aceasta va trebui 1nsa sa se intoarca la omul precro-
magnon!

Stradaniile multor tineri de pretutindeni ,,de a var-
sa din cada si parintii odata cu apa‘“ mai are insa si alte
cauze. Modificarile la care structura familiei e supu-
sa in cursul tehnologizarii continue pe care o cunoas-
te omenirea actioneaza in mod constant in directia
slabirii contactului dintre parinti si copii. Acest lucru
incepe inca din perioada de sugar. Deoarece in zile-
le noastre mama nu-si mai poate dedica intregul timp
copilului mic, iau nastere aproape intotdeauna intr-o
mai mare sau mai mica masura fenomenele pe care
René Spitz le-a numit Hospitalisation. Simptomul lor
cel mai rau este o slabire greu reversibila ori chiar ire-
versibila a capacitatii de a avea contacte umane. Acest
efect se Insumeaza in mod periculos cu perturbarea
deja aminita (p. 19) a implicarii umane.

La o varsta ceva mai mare, in special in cazul ba-
ietilor, se manifesta, perturbator, lipsa modelului pa-
tern. In afara mediilor tiranesti si mestesugaresti baietii
nu-si mai vad astazi aproape niciodata tatii la lucru,
neavand astfel ocazia de a da o mana de ajutor pen-
tru a se convinge de superioritatea omului matur. De
asemenea, in mica familie moderma lipseste structu-
ra ierarhica, datorita careia ,,omul batran‘ aparea ca
inspirand respect. Un copil de cinci ani nu-si poate da
seama nemijlocit de superioritatea tatalui sau de pa-
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truzeci de ani, fiind In schimb impresionat de forta unui
copil de zece ani si intelegand respectul cu care aces-
ta il priveste pe fratele in varsta de cincisprezece ani,
astfel incat, bazandu-se pe simtamintele sale, el va
trage concluziile corecte, observand cum cel de cinci-
sprezece ani, care € indeajuns de istet pentru a recu-
noaste superioritatea spirituala a batranului, stie sa
respecte varsta.

Recunoasterea unei superioritati stabilite printr-o ie-
rarhie nu reprezinta un obstacol in calea iubirii. Toti
oamenii ar trebui sa-si aminteasca de faptul ca pe vre-
mea cand erau copii nu-i iubeau mai putin pe oame-
nii situati deasupra lor si carora trebuiau sa li se supuna,
ci, din contra, 1i iubeau mai mult decat pe cei aflati
pe aceeasi scara ierarhica ori pe o scara ierarhica in-
ferioara. Mi-aduc foarte bine aminte ce simteam in
copilarie fata de prietenul meu Emmanuel la Roche,
care ne-a parasit prea devreme. Era cu patru ani mai
mare ca mine si-si exercita cu dreptate, dar si cu se-
veritate, autoritatea asupra bandei noastre neastam-
parate constand din copii intre zece si saisprezece ani.
Nu numai ca il respectam si ma straduiam sa ma afirm
in fata lui prin fapte curajoase, ci stiu sigur ca simteam
pentru el o adevarata dragoste, cu nimic diferita de cea
pe care urma sa o simt mai tarziu pentru anumiti prie-
teni mai in varsta si profesori foarte stimati. Una din-
tre cele mai mari crime ale doctrinei pseudodemocratice
este aceea ca ea considera existenta unei ierarhii na-
turale intre doi oameni ca fiind un obstacol care 1-ar
frustra de orice sentimente mai calde. Dar fara aceas-
ta ierarhie n-ar exista nici macar cea mai naturala for-
ma a dragostei umane, cea care ii leaga in mod normal
pe membrii unei familii; cunoscuta educatie de tip
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,,hon-frustration a facut din mii de copii niste bieti
nevrozati.

Dupa cum am aratat deja in scrierile amintite, in-
tr-un grup lipsit de o structura ierarhica situatia co-
pilului este cat se poate de nenaturala. Neputand sa-si
reprime propria sa tendinta programata instinctiv de
a parveni intr-o pozitie ierarhica superioara si tira-
nizandu-si in mod evident parintii, care nu-1 opun nici
un fel de rezistenta, copilul se vede silit sa adopte po-
zitia sefului de grup, care nu-i surade insa defel. In-
tr-o lume profund ostila, el se va simti lipsit de aparare
fara un ,,superior mai puternic, deoarece copiii care
au parte de educatia de tip ,,non-frustration* nu sunt
nicaieri indragiti. Atunci cand, fiind in mod explica-
bil iritat, el incearca sa-i provoace pe parinti, ,,cerand
palme®, cum se spune, un astfel de copil nu va de-
clansa reactia de contraofensiva asteptata instinctiv si
dorita de subconstientul sau, ci se va lovi de perete-
le capitonat al unor linistite fraze pseudorationaliste.

Dar nimeni nu se va identifica vreodata cu un ane-
mic servil, nimeni nu va fi gata sa accepte de la el
prescrierea unor norme comportamentale, si cu atat
mai putin se va gasi cineva care sa recunoasca valo-
rile apreciate de un astfel de om ca fiind culturale. Nu-
mai atunci cand iubesti un om din adancul sufletului
si privesti totodata in sus catre el esti In stare sa-ti in-
susesti traditia lui culturala. De buna seama, infiora-
tor de multi tineri in plina formare din ziua de azi duc
lipsa de o astfel de , figura a tatalui“. De cele mai mul-
te ori, tatadl adevarat nu face fata, iar marile aglome-
rari din cadrul scolilor si universitatilor fac imposibil
ca vreun dascal stimat sa-i ia locul.

In cazul multor tineri inteligenti, la aceste moti-
ve pur etologice de respingere a culturii parintilor se
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adauga insa si motive cu adevarat etice. Cu aglome-
rarile ei, cu pustiirea naturii si intrecerea cu sine in-
sasi a omenirii avide de bani si insensibile la valoare,
cu Ingrozitoarea saracire emotionala si cu prostirea
prin indoctrinare, cultura occidentala de azi are atat
de multe aspecte care nu merita sa fie imitate, incit te
face sa uiti prea usor veritabilul ei continut de adevar
si intelepciune. Tineretul are intr-adevar motive inte-
meiate si rationale sa declare razboi tuturor asa-nu-
mitelor ,,establishments®. E insa greu sa ne dam seama
cati dintre tinerii revoltati — incluzand studenti —
actioneaza realmente pe baza acestor motive. Ceea
ce se Intampla in cadrul incaierarilor publice isi are
cu siguranta cauza in porniri total diferite, inconstient
etologice, dintre care ura etnica se afla fara indoia-
1a pe locul intdi. Din pacate, tinerii meditativi si care
actioneaza din motive rationale sunt mai putin vio-
lenti, astfel incat tabloul exterior al revoltei este do-
minat in mod preponderent de simptomele regresiei
nevrotice. Dupa toate aparentele, tinerii rezonabili ma-
nifesta o loialitate prost inteleasa, nefiind in stare sa
se distanteze de cei care actioneaza in baza impul-
surilor. In urma discutiilor purtate cu studentii mi-am
dat seama ca numarul celor cu care te poti intelege
nu e deloc atat de mic pe cat s-ar parea judecand dupa
tabloul exterior al manifestarilor de revolta.

Nu trebuie insa uitat faptul ca intotdeauna consi-
derentele rationale reprezinta un impuls cu mult mai
slab decat forta primordiala, instinctiva si elementa-
ra a agresiunii care se afla in realitate indaratul feno-
menului analizat. Un alt fapt care nu trebuie uitat este
acela ca abandonarea totala a traditiilor parintesti se
repercuteaza asupra tinerilor insisi. Urmarile pot fi
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catastrofale. In timpul fazei de ,neofilie fiziologica®,
tanarul aflat in pubertate simte o dorinta coplesitoa-
re de a se alatura unui grup etnic si de a participa in
primul rand la agresiunea colectiva. Aceasta dorin-
ta este la fel de intensa ca orice alta pornire progra-
mata filogenetic, fiind comparabila cu foamea ori cu
sexualitatea. Prin intelegere rationala si procese de
invatare, toate acestea pot fi in cel mai bun caz fixa-
te pe un anumit obiect, fara ca ratiunea sa ajunga vre-
odata sa le domine total ori chiar sa le inabuse. Acolo
unde acest lucru reuseste aparent, exista pericolul de
nevrozare.

Dupa cum s-a mai aratat, procesul ,,normal‘ in acest
stadiu ontogenetic, altfel spus procesul care decurge in
interesul mentinerii calitatii de sistem a unei culturi, con-
std in aceea ca tinerii dintr-un grup etnic se reunesc sub
semnul unor noi idealuri si reformeaza in mod esen-
tial normele traditionale de comportare, fara a se le-
pada insa in intregime de bunurile culturale parintesti.
Tanarul se identifica asadar fara echivoc cu grupul ta-
nar al unei culturi batrane. Fiind prin natura sa o fi-
inta culturald, omul nu poate afla o identificare pe
deplin satisfacatoare decit intr-o cultura si printr-o cul-
tura. Daca obstacolele deja discutate 11 fac imposibil
acest lucru, atunci el 1s1 va satisface nevoia de iden-
tificare si de apartenenta la un anumit grup printr-un
obiect compensator, la fel ca in cazul instinctului se-
xual nesatisfacut. In cercetarea instinctelor s-a obser-
vat de mult cu cita usurinta instinctele nesatisfacute
sunt compensate cu ajutorul unor obiecte uluitor de ne-
potrivite, dar cu greu s-ar putea gasi un exemplu mai
impresionant decat modalitatea in care tinerii ce tan-
jesc dupa apartenenta la un grup isi aleg nu rareori
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obiectul. Ei nu-si pot inchipui nimic mai rau decéat
sd nu apartind nici unui grup, fiind astfel gata sa faca
parte chiar si din cea mai sordida dintre comunitati,
aceea a drogatilor. Aristide Esser, expert in domeniu,
a aratat ca in afara plictiselii, de care a fost vorba in
capitolul V, dorinta de a apartine unui grup este cea
care impinge un numar tot mai mare de tineri catre
droguri.

Acolo unde nu exista un grup cdruia sa 1 te poti
alatura, exista intotdeauna posibilitatea de a consti-
tui unul ,,pe masura“. Bande de tineri partial sau in in-
tregime criminali, de tipul celor descrise atat de potrivit
in celebrul film muzical West Side Story, reprezinta o
simplificare de-a dreptul schematica a programului
filogenetic al grupului etnic, din care lipseste insa din
pacate transmiterea culturald, caracteristica numai
grupurilor care s-au forimat in mod natural, nu si ce-
lor patologice. Ca si in musical-ul amintit, de multe
ori doua bande se fonimeaza concomitent cu unicul scop
de a oferi obiecte potrivite pentru agresiuni colecti-
ve. Grupurile engleze de ,,Rocks and Mods* sunt, daca
mai exista, un exemplu tipic. Aceste perechi de gru-
puri agresive sunt in orice caz mai usor de suportat de-
cat rockerii din Hamburg, de exemplu, care si-au facut
un tel in viata din a ciomagi batrani lipsiti de aparare.

Incitarea emotionala inhiba activitatea rationala,
hipotalamusul blocheaza cortexul. Mai mult decat
pentru orice alta emotie, acest lucru este valabil in
cazul urii etnice, colective, pe care o cunoastem prea
bine sub fonna de ura nationala. Trebuie sa ne fie clar
faptul ca ura generatiei tinere impotriva generatiei mai
in varsta provine din aceleasi surse. Falsificand ori-
ce mesaj care e transmis si transpunandu-1 in opusul



SFARAMAREA TRADITIEI 87

sau, ura e mai rea decat orbirea si surzirea totala. Ori-
ce li s-ar spune tinerilor revoltati pentru a preveni dis-
trugerea propriilor lor bunuri esentiale va fi rastalmacit
in mod previzibil ca fiind o Incercare parsiva de spri-
Jinire a ,,establishment“-ului. Ura nu te face doar orb
si surd, ci te poate face si incredibil de prost. E greu
sa-i convingem de propriul lor interes pe cei care ne
urasc. Va fi greu sa le explicam ca tot ceea ce a luat
nastere in decursul evolutiei culturale e la fel de in-
dispensabil si demn de veneratie ca si rezultatul evo-
lutiei filogenetice, va fi greu sa le explicam ca o cultura
poate fi stinsa ca flacara unei lumanari.



VIII
Receptivitatea la indoctrinare

Profesorul meu Oskar Heinroth, care a fost prin vo-
catie un cercetator al naturii si un zeflemist al stiin-
telor sociale, obisnuia sa spuna: ,,Ceea ce gandim e
de cele mai multe ori fals, dar ceea ce stim e adeva-
rat.” Aceasta fraza, lipsita de incarcatura in privinta
teoriei cunoasterii, exprima extraordinar de bine pro-
cesul evolutiv al intregii cunoasteri umane si poate
al cunoasterii in genere. La inceput ,,ne gdndim* la
ceva, apol comparam acel ceva cu experienta si cu
datele empirice care ne parvin, pentru a ne da sea-
ma apoi in functie de concordanta sau neconcordan-
ta lor daca ceea ce ,,am gandit*“ e adevarat sau fals.
Aceasta comparare a unei regularitati interioare ce
a luat nastere in organism intr-un mod neelucidat cu
o a doua regularitate, ce guvemeaza lumea exterioa-
ra, reprezinta probabil cea mai importanta metoda prin
care un organism viu poate ajunge la cunoastere. Karl
Popper si Donald Campbell numesc aceasta metoda
,pattern matching*, ambele cuvinte fiind greu tra-
ductibile.

Acest proces de dobandire a cunoasterii decurge
in cea mai simpla actualizare, 1n principiu, in acelasi
mod inca de la prima treapta a vietii; in fiziologia per-
ceperii el este utilizat la tot pasul, iar in gandirea
constienta a omului el ia forma presupunerii i a con-
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firmarii care-i succeda. De multe ori, un lucru pe care
ni-1 inchipuim, mai intai prin presupunere, se dove-
deste fals in urma confruntarii cu exemplul, dar ceea
ce se confirma printr-un numar satisfacator de mare
de probe devine un lucru stiut. In stiinta, aceste pro-
cese se numesc alcatuirea ipotezelor si verificarea lor.

Din pacate insa, acesti doi pasi ai cunoasterii nu
sunt foarte clar delimitati intre ei, iar rezultatul ve-
rificarii nu este nici pe departe atat de precis pe cat
ar parea din spusele profesorului meu Heinroth. Ipo-
teza reprezinta un element constructiv situat la baza
edificiului rational, iar constructorul stie de la bun in-
ceput ca va renunta la acest element pe parcursul pro-
cesulul constructiv. Ea nu este altceva decat o supozitie
provizorie, care nu se justifica decat atunci cand exis-
ta posibilitatea practica de a o contrazice prin fapte
special cautate in acest scop. O ipoteza ce nu poate
fi ,,falsificata“ nu poate fi nici verificata, neputand
fi astfel folositd In munca experimentala. Cel care
emite o ipoteza trebuie sa i fie recunoscator oricui
i1 aratd noi cai prin care ipoteza sa se poate dovedi
a fi insuficienta, deoarece orice verificare consta doar
in aceea ca ipoteza se dovedeste a rezista in fata in-
cercarilor de a o contrazice. La urma urmei, tocmai
in cautarea unor astfel de confirmari consta munca
oricarui cercetator al naturii. Nu degeaba se vorbes-
te de ipoteze de lucru, iar o ipoteza de lucru e cu atat
mai utila cu cit se preteaza mai bine la munca de ve-
rificare: probabilitatea ca ea sa fie adevarata creste
odata cu numarul faptelor invatate care i-au putut fi
integrate.

O parere eronata frecventa si in randul teoreticie-
nilor cunoasterii este aceea ca o ipoteza ar fi In mod
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definitiv contestata atita vreme cat exista fie si nu-
mai un singur fapt sau putine fapte care sa nu i se poa-
ta integra. Daca ar fi asa, toate ipotezele existente ar
fi contestate, caci nu se gaseste nici una care sa sa-
tisfaci roate exigentele. Intreaga noastra cunoastere
nu este decit o apropiere de realitatea extrasubiec-
tivd pe care dorim sa o cuprindem cu mintea; ce-i
drept, e o apropiere progresiva. O ipoteza nu poate
fi niciodata contrazisa de un singur fapt care nu con-
corda cu ea, ci numai de o alta ipoteza, care reuses-
te sa integreze mai multe fapte decat ea insasi. Astfel,
,,adevarul* este acea ipoteza de lucru care este cea mai
adecvata sa niveleze calea catre acea alta ipoteza ce
poate explica mai mult.

Gandirea si simtirea noastra nu accepta insa acest
fapt indubitabil din punct de vedere teoretic. Chiar daca
ne spunem tot timpul ca intreaga noastra cunoastere,
tot ceea ce percepem din realitatea extrasubiectiva nu
reprezinta decit o imagine grosolana simplificata si
aproximativa a lucrurilor care exista in sine, nu ne
putem impiedica sa consideram pur si simplu ca ade-
varate anumite lucruri, fiind convinsi de absoluta lor
veridicitate.

Privita corect din punct de vedere psihologic si ina-
inte de toate fenomenologic, aceasta convingere poate fi
asemuita cu o credintd, in toate sensurile cuvantului. Daca
cercetatorul stiintelor naturii a verificat o ipoteza intr-a-
tat incat ea sa merite numele de teorie, si daca teoria a
avansat atat de mult, incat nu mai poate fi modifica-
ta in mod previzibil decét in conditiile unor ipoteze
suplimentare, nu insa in trasaturile ei esentiale, atunci
,,.credem cu tarie* in ea.
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Aceasta credinta nu provoaca nici un fel de daune,
deoarece o astfel de teorie ,,definitivata‘ isi pastreaza
valoarea de ,,adevar* in domeniul ei de valabilitate si
in cazul in care acesta se va dovedi mai putin cuprin-
zator decat se credea la vremea lansarii teoriei. Asa
s-a intamplat de pilda in cazul intregii fizici clasice,
al carei domeniu de valabilitate a fost ingradit de te-
oria cuantica, fara a fi insa contrazisa in adevaratul
sens.

Dupa cum cred si in tezele mecanicii clasice, eu
,cred intr-o serie intreaga de teorii care prezinta un
inalt grad de probabilitate: astfel, sunt ferm convins
ca asa-numita imagine despre lume a lui Copemic este
adevarata, si m-ar mira nespus daca s-ar dovedi a fi
corecta teoria cu prost renume ca Pamantul e gol pe
dinduntru sau ca planetele parcurg totusi pe bolta ciu-
date traiectorii epiciclice, dupa cum se credea pe vre-
mea lui Ptolemeu.

Exista 1nsa si lucruri in care cred aproape la fel
de mult ca in teoriile dovedite, fara a ma putea baza
pe nici un fapt care sa-mi confirime convingerile. Cred
de pilda ca universul e guvernat de o singura inlan-
tuire de legi ale naturii, care nu se contrazic reciproc
si care nu pot fi niciodata nesocotite. Aceasta convin-
gere, care are pentru mine un caracter de-a dreptul
axiomatic, exclude orice fenomen nenatural, altfel spus,
consider ca toate fenomenele descrise de parapsiho-
logi si de spiritisti reprezinta autoinselari. Aceasta pa-
rere e total nestiintifica, fiind posibil ca fenomenele
nenaturale sa aiba loc foarte rar si proportiile lor sa
fie reduse, astfel incat faptul ca eu nu am avut nici-
odata ocazia sa ma conving cu propriii mei ochi de
adevarul lor nu ma indreptateste sa fac declaratii cu



92 CELE OPT PACATE CAPITALE

privire la existenta sau inexistenta lor. Credinta mea
pur religioasa, trebuie s-0 recunosc, este aceea ca nu
existd decat un mare miracol, nu si miracole, la plu-
ral, sau, asa cum a spus filozoful poet Kurd LaBBwitz,
ca Dumnezeu nu are nevoie sa faca minuni.

Am spus ca aceste convingeri — motivate atat sti-
intific cat si prin simtiri — se aseamana din punct
de vedere fenomenologic cu o credinta. Pentru a asi-
gura nazuintei sale catre cunoastere o baza fie ea si
numai aparent solida, omul nu are alta solutie decat
ca considere anumite fapte ca fiind sigure, presupu-
nandu-le in concluziile sale ca puncte arhimedice de
sprijin. In cadrul alcatuirii ipotezelor, se simuleazd con-
stient siguranta unei astfel de presupuneri, se face ,,ca
si cum* ea ar fi adevarata pentru a se vedea ce rezul-
ta de aici. Cu cat se lucreaza mai mult pe baza unor
astfel de puncte arhimedice fictive fara ca edificiul
sa devina contradictoriu in sine, prabusindu-se, cu
atat mai probabila devine supozitia initial ametitoa-
re ca in conformitate cu principiul iluminarii recipro-
ce punctele arhimedice de sprijin sa fie adevarate.

Ipoteza ca anumite lucruri ar fi pur si simplu ade-
vdrate se numara, asadar, printre procedeele indispen-
sabile ale ndzuintei omului catre cunoastere. Totodata,
cercetarea umana se bazeaza pe premisa ca se sperd
in adevarul presupunerii, in corectitudinea ipotezei.
Nu exista decat relativ putini cercetatori ai stiintelor
naturii care prefera sa procedeze per exclusionem, eli-
minand experimental una dupa alta posibilitatile de
explicatie, pana cand ultima care ramane in picioa-
re trebuie sa fie cea adevarata. Trebuie sa fim con-
stienti de faptul ca cei mai multi dintre noi isi iubesc
ipotezele, astfel incat un exercitiu de gimnastica du-
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reros, dar care te mentine tanar si sanatos, este obiceiul
de a arunca in fiecare zi cite o ipoteza favorita peste
bord, ca un fel de sport de dimineata. Desigur ca si peri-
oada de timp 1n care am crezut in ea contribuie la ,,dra-
gostea““ pe care o simtim fata de o ipoteza; obiceiurile
de gandire ajung sa fie ,,indragite la fel de usor ca
oricare altele. Acest lucru e valabil mai ales atunci cand
ele nu au fost create de persoana in cauza, ci sunt pre-
luate de la un mare si stimat profesor. Daca acesta a
fost descoperitorul unui nou principiu explicativ,
avand astfel multi elevi, la atasamentul descris se ada-
uga efectul de masa al unei opinii impartasite de multi
oameni.

Toate aceste fenomene nu reprezinta inca nimic
rau in sine, fiind chiar indreptitite. Intr-adevir, o ipo-
teza buna de lucru devine mai probabila daca de-a
lungul unei perioade mari de timp, de ordinul anilor
chiar, cercetarea nu a scos la iveala nici un fel de fap-
te care sa o contrazica. Principiul iluminarii recipro-
ce 1si sporeste efectul odata cu trecerea timpului. De
asemenea, vorbele unui profesor responsabil merita
sa fie ascultate, avandu-se in vedere faptul ca acesta
se va gandi cu multa grija la tot ce le va spune elevi-
lor, accentuand, daca e cazul, ca nu face decat sa emi-
ta o ipoteza. Numai in urma unei reflectii minutioase
un astfel de om va considera ca o teorie de-a sa e
,,coapta pentru manual‘‘. Nu trebuie sa-i condamnam
nici pe cei care ajung sa creada cu mai multa tarie In
ceva daca opinia lor e Tmpartasita si de altii. Patru ochi
vad mai mult decat doi, si mai ales in cazul in care
celalalt a pornit de la o baza inductiva de un tip dife-
rit, ajungand la aceleasi rezultate, inseamna ca e vor-
ba de o confirmare evidenta.
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Toate aceste efecte care intaresc o anumita convin-
gere pot aparea din pacate si fard sa fie indreptatite.
In primul rand, se poate intimpla ca o ipoteza sa fie,
dupa cum s-a aratat la p. 90, 1n asa fel alcatuita incat
toate experimentele pe care ea le dicteaza nu pot de-
cat sa o confirme din capul locului. Ipoteza ca refle-
xul ar fi singura performanta elementara a sistemului
nervos central a dus de pilda exclusiv la experimente
in care se inregistra raspunsul sistemului la o schim-
bare de stare. Aceste experimente nu au putut rele-
va faptul ca sistemul nervos realizeaza mai mult decat
simpla reactie pasiva la actiunea unor stimuli. E ne-
voie in aceeasi masura de autocritica si de o boga-
tie de ganduri fanteziste pentru a nu cadea in greseala
care descalifica ipoteza din calitatea ei de ipoteza de
lucru, indiferent cat ar i ea de ,,fructuoasa‘‘ in sensul
colectarii de ,,inforimatii* privite din punctul de vede-
re al teoriei informationale. In aceasta situatie, ipo-
teza nu va mai duce decit in foarte rare cazuri la
dobandirea de cunostinte.

Oricate foloase ar aduce in cadrul infiintarii unei
,»scoli®, adica a unei noi directii de cercetare, si In-
crederea in Invataturile unui maestru prezinta peri-
colul formarii unor doctrine. Orice mare geniu care
a descoperit un nou principiu explicativ inclina de obi-
cei sa exagereze in privinta domeniului de valabili-
tate al descoperirii sale. Jacques Loeb, Ivan Petrovici
Pavlov, Sigmund Freud si multi alti oameni cu ade-
varat mari au facut-o. Cand la aceasta se mai adauga
si faptul ca teoria e prea plastica, neindemnand la
falsificari, veneratia fata de maestru face ca elevii sa
devina apostoli, iar scoala o religie si un cult, dupa
cum s-a intamplat in multe locuri cu teoria lui Sigmund
Freud.
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Pasul hotarator in alcatuirea unei doctrine in sen-
sul strict al cuvantului consta 1nsa in aceea ca la cei
doi factori discutati, care au darul sa sporeasca gradul
de credibilitate al teoriei, se adauga numarul foarte
mare de adepti. Posibilitatile deschise astazi de mij-
loacele de comunicare In masa: ziare, radio, televi-
zor, duc foarte usor la transformarea unei teorii, care
nu reprezinta decat o ipoteza stiintifica neverificata,
nu numai intr-o opinie stiintifica generala, ci in Insasi
opinia publica in genere.

Din nefericire, in acel moment intra in actiune toa-
te mecanismele care servesc la mentinerea unor tra-
ditii recunoscute, mecanisme despre care am vorbit pe
larg in capitolul VI. Doctrina va fi sustinuta cu aceeasi
perseverenta si cu aceeasi accentuare a afectelor cu care
s-ar cuveni sa fie aparate de distrugere intelepciuni-
le pline de miez si cunoasterea filtrata prin selectie
ale unei culturi vechi. Cel ce nu impartaseste o anu-
mita opinie e infierat ca eretic, denigrat si cat se poa-
te de discreditat. Asupra lui se orienteaza reactia speciala
a ,,mobbing“-ului, a urii de rasa.

O astfel de doctrina devenita religie atotcuprinza-
toare le asigura adeptilor ei satisfactia subiectiva de
a cunoaste in mod definitiv caracterul revelatiei. Toa-
te faptele care o contrazic vor fi negate, ignorate sau,
lucru ce se Intimpla cel mai adesea, refulate in sen-
sul lui Sigmund Freud, adica izgonite sub pragul con-
stiintei. Cel care refuleaza aceste fapte se va opune cu
o indarjire puternic marcata de afecte oricarei tentati-
ve de constientizare a lor, rezistenta opusa fiind cu atat
mai mare cu cat ar fi mai mare modificarea la care
constientizarea ar supune opiniile sale, mai ales in ceea
ce priveste opiniile despre sine insusi. Philip Wylie
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spunea: ,Intotdeauna intilnirea unor oameni avand
doctrine contradictorii a dus la o aversiune putemni-
ca de ambele part, fiecare parte fiind convinsa ca cea-
lalta greseste si e pagana, necredincioasa si barbara,
constand exclusiv din intrusi pusi pe nelegiuiri. Ast-
fel a inceput apoi in mod regulat Razboiul Sfant.*
Toate acestea s-au intimplat de nenumarate ori, dupa
cum spune si Goethe: ,,La urma urmei, in toate sar-
batorile demonice, ura partinica are cel mai bun efect,
pani la spaima cea de pe urma.* Indoctrinarea are
insa efect cu adevarat satanic abia in momentul in
care ea reuneste intr-o unica erezie mari multimi de
oameni, continente intregi, poate chiar intreaga ome-
nire. Tocmai acest pericol ne ameninta acum. Cand, pe
la sfarsitul secolului al XIX-lea, Wilhelm Wundt a fa-
cut prima Incercare serioasa de a transforima psiholo-
gia Intr-o stiintd a naturii, in mod uimitor noua directie
de cercetare nu s-a orientat dupa biologie. Desi des-
coperirile lui Darwin erau pe atunci unanim cunos-
cute, noua psihologie experimentala a ramas total
strdind de metodele comparatiste si de considerente-
le filogenetice. Ea s-a orientat dupa modelul fizicii,
unde la vremea aceea tocmai era in mare voga teoria
atomului. S-a pomnit de la premisa ca, in mod asema-
nator cu alcatuirea materiei, si comportamentul fiinte-
lor vii trebuie sa se compuna din elemente independente
s1 indivizibile. Dorinta in sine corecta de a se tine cont
deopotriva de aspectele compensatoare ale domeniu-
lui fiziologic si psihologic a dus in mod necesar la con-
siderarea reflexului ca fiind cel mai important ori chiar
singurul element al tuturor proceselor nervoase, in-
cluzandu-le aici si pe cele mai complicate. Totoda-
ta, descoperirile lui I. P. Pavlov au facut ca procesul



RECEPTIVITATEA LA INDOCTRINARE 97

de insusire a reflexului conditionat sa apara ca un co-
rolar fiziologic univoc la procesele de asociere cerce-
tate de Wundt. Geniul detine prerogativa de a exagera
in privinta domeniului de valabilitate al unui nou prin-
cipiu explicativ, asa ca nu poate surprinde faptul ca
aceste descoperiri epocale si care se confirmau reci-
proc intr-un mod atit de convingator au facut ca nu
numai descoperitorii lor, ci si toata lumea stiintifica
sa creada ca ,,intregul* comportament animal si uman
s-ar putea explica pe baza reflexului si a reactiei con-
ditionate.

Succesul binemeritat cu care teoria reflexului si
cercetarea reactiei conditionate si-au facut intrarea in
forta, simplitatea impunatoare a ipotezei si aparenta
exactitate a experimentului au facut din amandoua
niste directii de cercetare dominante in intreaga lume.
Marea influenta pe care aceste directii au dobandit-o
asupra opiniei publice are insa o alta explicatie. Apli-
cand teoriile lor in sfera umanului, ele sunt potrivite
sa spulbere toate grijile izvorate din existenta dome-
niului instinctiv si subconstient al omului. Adeptii or-
todocsi ai teoriei afinma cu convingere ca omul s-a
nascut ca o pagina nescrisa si ca tot ceea ce gandes-
te, simte, stie si crede ar fi rezultatul ,,conditionarii
sale (dupa cum spun din pacate si anumiti psihologi
germani).

Din motive pe care Philip Wylie le-a recunoscut
foarte clar, aceasta parere a avut un ecou general. Chiar
sl oamenii religiosi au impartasit-o, presupunand ca,
daca orice copil vine pe lume ca tabula rasa, credin-
ciosii au datoria de a educa pe cit posibil toti copiii
in propria lor religie, considerata ca fiind singura ade-
varata. Astfel, dogma behaviorista va intari convinge-
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rile oricarui doctrinar, nefacand nimic pentru concilie-
rea doctrinelor religioase. Americanii liberali si inte-
lectuali, care manifesta o predilectie pentru teoriile
palpabile, simple, usor de inteles si inainte de toate me-
canice, au imbratisat aproape fara exceptie aceasta
doctrina, in primul rand datorita faptului ca ea a re-
usit sa le apara in mod fals ca fiind un principiu al
libertatii si democratiei.

Faptul ca toti oamenii au dreptul la aceleasi posi-
bilitati de dezvoltare este un adevar etic indubitabil.
Cu mare usurinta acest adevar poate fi insa rastalma-
cit intr-un neadevar, care afirma ca toti oamenii ar
avea in mod potential aceeasi valoare. Doctrina be-
haviorista merge chiar cu un pas mai departe, afinmand
ca toti oamenii ar putea ajunge egali intre ei daca ar
evolua in conditii exterioare identice, ajungand cu to-
t11 oameni ideali daca aceste conditii ar fiideale. Pen-
tru aceasta insa, oamenii nu ar putea sau mai bine zis
nu ar trebui sa aiba nici un fel de Insusiri mosteni-
te, mai ales de tipul celor care determina comporta-
mentul social si nevoile sociale.

Astazi, potentatii din America, Uniunea Sovieti-
ca si China sunt cu totii de parere ca o conditionare
nelimitata a omului ar fi in cel mai inalt grad salu-
tara. Credinta lor in doctrina pseudodemocratica por-
neste — conform afinmatiilor lui Wylie — de la dorinta
ca ea sa fie adevarata, caci acesti manipulatori nu sunt
defel niste supraoameni de o istetime satanica, ci doar
simple victime umane ale propriei doctrine inuma-
ne. Specificul uman este strain de aceasta doctrina,
care saluta toate fenomenele de dezumanizare descri-
se In acest tratat, fenomene ce fac ca masele sa poata
fi mai usor manipulate. Lozinca folosita e: ,,Blestem
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individualitatii!““ Atat marii producatori capitalisti cat
si functionarii sovietici sunt interesati in aceeasi ma-
sura sa-1 conditioneze pe oameni, facand din ei niste
supusi uniformi, lipsiti in mod ideal de aparare, exact
cum a aratat Aldous Huxley in romanul sau de groa-
za The Brave New World.

Parerea eronata ca atunci cand il ,,conditionezi* bine,
poti face din om orice vrei sta la baza multor pacate
capitale pe care omul le comite impotriva naturii, a
naturii umane si a omenirii. Faptul ca o ideologie mon-
diala si politica ce rezulta din ea se bazeaza pe o min-
ciuna are in mod obligatoriu consecinte dintre cele
mai rele. Fara indoiala ca doctrina pseudodemocrati-
ca se face vinovata in mare masura de dezintegrarea
morala si culturala a Statelor Unite, care se profilea-
za 'n mod amenintator si va antrena probabil intrea-
ga lume occidentala.

A. Mitscherlich, care cunoaste prea bine existen-
ta pericolului ca omenirea sa fie indoctrinata cu un
fals cod de valori, corespunzand numai intereselor ma-
nipulatorilor, face o ciudata afirmatie: ,,Nu avem insa
motive sa consideram ca oamenii ar fi impiedicati
sa se realizeze individual de catre subtilul sistem de
manipulari din zilele noastre intr-o mai mare masu-
ra ca inainte.“ Dar eu cred, din contra, ca tocmai asa
se Intdmpla! Nicicind mase de oameni atat de mari
n-au mai fost impartite in doar cateva grupuri etnice,
nicicand fascinatia maselor nu a mai fost atat de mare,
nicicand manipulatorii nu au mai avut o tehnica atat
de buna a reclamelor, fondata pe experimentari stiin-
tifice, nicicand ei n-au mai dispus de ,,mijloace de in-
formare in masa‘“ atit de patrunzatoare ca astazi.

Nu numai scopurile pe care si le propun potenta-
tii zilei, dar si metodele prin care ei incearca sa-si trans-
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forme supusii in reprezentanti ideali ai modului ame-
rican de viata, n functionari si oameni sovietici ideali
sau orice alte produse ideale sunt in principiu aceleasi
in Intreaga lume. Nici macar nu ne mai dam seama in
ce masura omul cultural occidental, pretins liber, e ma-
nipulat prin deciziile comerciale ale marilor produ-
catori. Daca iIntreprindem o calatorie in Republica
Democrata Germana sau in Uniunea Sovietica, sesi-
zam imediat pancartele si lozincile rosii care au rolul
sa exercite un profund efect sugestiv prin omniprezen-
ta lor, exact ca acele ,,babbling machines* ale lui Al-
dous Huxley, care murmura intruna cu o voce joasa si
persuasiva textele propagandistice. Placuta, in schimb,
resimtim absenta reclamelor luminoase si a risipei. Nu
se arunca nimic ce mai poate fi folosit: hartia de ziar
e folosita la ambalarea marfurilor, iar masinile vechi
de cand lumea sunt intretinute cu multa dragoste. In-
cetul cu incetul, iese la iveala faptul ca reclama pe care
producatorii o fac pe scara larga nu este nicidecum
de natura apolitica, ea indeplinind de fapt — muta-
tis mutandis — exact aceeasi functie ce revine in Est
lozincilor. Nu tot ceea ce scrie in lozincile comunis-
te trebuie sa fie neaparat niste lucruri prostesti si rele.
Aruncarea unor bunuri abia cumparate pentru a le in-
locui cu altele noi, cresterea in avalansa a productiei
s1 a consumului este insa ceva deopotriva prostesc
si rau — in sensul etic al cuvantului. In masura in care
mestesugurile sunt eliminate prin concurenta industriei
s1 in care micii intreprinzatori, inclusiv taranii, sunt in-
capabili sa-si asigure existenta, suntem cu totii pur si
simplu siliti sa ne ghidam viata supunandu-ne dorin-
telor marilor producatori, sa folosim alimentele si im-
bracamintea pe care ei le considera bune pentru noi,
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si lucrul cel mai rau este acela ca din cauza conditio-
ndrii de care avem parte nici macar nu ne dam seama
de ceea ce fac ei.

Cea mai eficienta metoda de a manipula mari mase
de oameni prin uniformizarea nazuintelor lor o da mo-
da. Probabil ca initial ea apare din dorinta general-u-
mana de a face vizibild 1n exterior apartenenta la un
anumit grup cultural sau etnic, asa cum se intimpla
in cazul diferitelor porturi populare care au cunoscut
datorita pseudoformarii speciilor o minunata varieta-
te de ,,tipuri, ,,subtipuri® si ,,forme locale*, mai ales
in vaile alpine. Despre relatia lor cu agresiunea colec-
tiva Intre grupuri am mai scris la p. 75. Un al doilea
efect al modei, mai important in acest context, a apa-
rut probabil abia atunci cand in sanul unor mari co-
munitati urbane s-a manifestat tendinta de a se marca
in mod public propria ierarhie, ,,starea* fiecaruia fi-
ind exprimata prin imbracaminte. Laver a aratat foar-
te bine in comunicarea tinuta la Simpozionul de la
Institute of Biology din Londra din 1964 ca intot-
deauna starile mai bine situate au vegheat ca acelea
inferioare sa nu-si confectioneze insemne ierarhice
,necuvenite* starii lor. In nici un alt domeniu al is-
toriei civilizatiei democratizarea crescanda a tarilor
europene nu este exprimata cu o mai mare claritate
ca In moda vestimentara.

Probabil ca la inceput moda a exercitat o influen-
ta in sensul stabilizarii si conservarii directiei de dez-
voltare culturala. Patricienii si aristocratii erau aceia
care 1i prescriau legile. Dupa cum a aratat Otto Ko-
enig, in istoria uniformelor multe insemne vechi pro-
venind de pe vremea cavalerilor si care disparusera
de mult din uniforma ostasilor de rand s-au pastrat
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un timp foarte indelungat ca insemne caracteristice
ale ofiterilor de rang inalt si foarte inalt. Acest res-
pect pentru traditie a disparut in momentul in care s-a
facut simtit fenomenul de neofilie descris la p. 79.
Incepand de atunci, marile mase de oameni s-au ara-
tat foarte receptive la toate innoirile ,,modere* care
certificau un rang Tnalt. Bineinteles ca marii produca-
tori aveau tot interesul sa incurajeze opinia publica in
acest sens, invocandu-se astfel ,,progresul* si chiar pa-
triotismul. Dupa toate aparentele, ei au reusit sa con-
vinga marea masa de consumatori de faptul ca cel mai
plauzibil ,,simbol al starii* (si care asigura totodata
cel mai eficient credit) l-ar constitui posesia celor mai
noi haine, mobile, televizoare, masini, masini de spa-
lat rufe, de spalat vase etc. Cele mai penibile nimicuri
pot capata acest statut de simbol spre a fi exploatate
din punct de vedere financiar de catre marii produca-
tori, asa cum arata unmnatorul exemplu tragicomic: cu-
noscatorii in ale masinilor isi vor mai aduce aminte
ca pe vremun automobilele Buick aveau lateral in drep-
tul capotei de motor niste deschizaturi total lipsite de
functionalitate, de forima unor hublouri si cu margi-
nile cromate, modelul cu opt cilindri avand de fieca-
re parte cite trei gauri, iar cel mai ieftin, cu numai sase
cilindri — doar cate doua. Cand intr-o buna zi firma
a decis sa doteze si modelul cu sase cilindri cu cate
trei hublouri, conform asteptarilor cifra de vanzari la
acest tip a crescut considerabil, posesorii modelu-
lui cu opt cilindri aratandu-se in schimb revoltati de
faptul ca simbolul ce se cuvenea sa pecetluiasca sta-
tutul automobilului lor putea fi vazut acum si pe tipu-
rile inferioare.

Cel mai daunator efect al modei se manifesta insa
in domeniul stiintelor naturii. Ar fi o mare greseala
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sd se creada ca oamenii de stiinta ar fi feriti de bo-
lile culturale ce fac obiectul tratatului de fata. Numai
reprezentantii stiintelor care sunt in mod nemijlocit
afectate, cum ar fi ecologia si psihiatria, 1si dau sea-
ma ca e ceva putred cu specia homo sapiens L., dar
dintre toate stiintele tocmai acestea doua se bucura
in zilele noastre de cea mai slaba recunoastere in ran-
durile opiniei publice, fapt asupra caruia George
Gaylord Simpson a atras atentia in chip excelent in
articolul sau satiric aparut recent despre ,,Peck or-
der* a stiintelor.

Nu numai opinia publica despre stiinta, ci si opi-
nia dominanta in rdndurile oamenilor de stiinta in-
clind sa considere mai importante acele stiinte care
corespund punctului de vedere al unei omeniri degra-
date si masificate, Instrainate de natura, care nu mai
crede decit in valorile comerciale, fiind domesticita,
incapabila de vreo simtire putermica si neinteresata de
traditie. Privind 1n mare, si opinia publica a stiintei
naturii e afectata de ansamblul fenomenelor de degra-
dare descrise in capitolul anterior. ,,Marea stiinta‘ nu
este nicidecum stiinta despre cele mai profunde si inal-
te probleme ale planetei noastre, nicidecum stiinta de-
spre sufletul si spiritul uman, ci, din contra, ea este
exclusiv ceea ce poate aduce multi bani sau multa
energie sau ceea ce confera o mare putere, chiar daca
nu e vorba decat de puterea de a distruge tot ce este
frumos si inaltator.

Primatul care 1i revine cu adevarat fizicii intre sti-
intele naturii nu trebuie tagaduit. In complicatul sis-
tem al stiintelor naturii, unde nu exista contradictii,
fizica reprezinta temelia. Orice analiza reusita la ori-
ce nivel, chiar si la cel mai inalt nivel de integrare
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al sistemelor naturale, reprezinta un pas ,,in jos*, ca-
tre fizica. Analiza inseamna in gerimana dizolvarea,
iar ceea ce este dizolvat de catre ea si eliminat din lume
nu constituie ansamblul legitatilor proprii de tip spe-
cial al stiintelor naturii, c1 in mod exclusiv granitele
sale cu cel mai apropiat ansamblu de legitati mai ge-
nerale. O dizolvare adevarata a granitelor nu s-a pu-
tut realiza pana acum decat o singura data: chimia
fizica a reusit intr-adevar sa extinda legile naturale ale
domeniului ei de cercetare si in sfere mai generale ale
fizicii. Si in biochimie se intrevede o dizolvare ase-
manatoare a granitelor dintre biologie si chimie. Chiar
daca astfel de succese spectaculoase nu au mai fost
inregistrate si in alte ramuri ale stiintelor naturii, prin-
cipiul cercetarii analitice este pretutindeni acelasi:
se incearca reducerea fenomenelor si legitatilor unui
domeniu al stiintei, ale unui ,,strat al fiintei reale®,
cum ar spune Nicolai Hartmann, la cele care guver-
neaza cel mai apropiat domeniu de cercetare cu o
generalitate mai mare, pentru a le explica pe baza struc-
turii mai speciale, care este specifica doar stratului su-
perior al fiintei. Ce-i drept, noi, biologii, consideram
ca cercetarea acestor structuri si a istoriei lor e destul
de importanta si destul de dificila pentru ca biologia
sa nu fie privita ca o simpla ramura secundara a fizi-
cii, asa cum o face Crick (,,a rather simple extension
of physics®), si noi subliniem faptul ca fizica se ba-
zeaza la randul e1 pe o stiinta biologica: pe stiinta
spiritului uman viu. Dar, in sensul aratat mai sus doar
suntem buni , fizicieni* si recunoastem deschis faptul
ca fizica reprezinta baza catre care tinde cercetarea
noastra.

Consider 1nsa ca nu respectul bine meritat de care
fizica se bucura ca baza a tuturor stiintelor naturii i-a
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adus recunoasterea publica drept ,,cea mai mare** din-
tre toate stiintele, ci mai degraba motivele amintite
si cat se poate de rele. Ciudatele aprecieri de care sti-
intele au parte astazi in randurile opiniei publice, care
— dupa cum spunea pe drept Simpson — are o pare-
re cu atat mai proasta despre o stiinta cu cat obiectul
ei de cercetare e mai inalt, mai complex si mai valo-
ros, nupot fi explicate decat prin aceste motive, la care
se adauga altele, despre care vom discuta acum.

Cercetatorii stiintelor naturii au tot dreptul sa alea-
ga obiectul de cercetare situat intr-un anumit strat al
fiintei reale, la un anumit nivel — mai inalt sau mai
putin inalt — de integrare al procesului vietii. Si sti-
inta despre spiritul uman, mai ales teoria cunoaste-
rii, incepe sa devina o stiinta biologica. Asa-numita
exactitate a stiintei naturii nu are nimic de-a face cu
complexitatea si nivelul de integrare al obiectului ei,
depinzand in mod exclusiv de autocritica cercetatoru-
lui si de onestitatea metodelor sale. Denumirea,
uzuala pentru fizica si chimie, de ,,stiinte exacte* re-
prezinta o denigrare a tuturor celorlalte. Expresii cu-
noscute, cum ar fi aceea ca orice stiinta a naturii ar
fi o stiinta Tn masura In care contine matematica ori
ca stiinta ar presupune ,,sa mMasori ceea ce € masura-
bil s1 sa faci masurabil ceea ce nu e masurabil®, repre-
zinta, atat din punctul de vedere al teoriei cunoasterii
cat si din punct de vedere uman, cea mai mare pros-
tie spusa vreodata de niste oameni care ar fi trebuit sa
se priceapa mai bine la aceste chestiuni.

Desi aceste pseudointelepciuni sunt in mod dove-
dit false, efectele lor mai domina si astdzi imaginea
stiintei. E /a moda acum sa utilizezi modéle cat se
poate de asemanatoare fizicii, indiferent daca astfel
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de metode pot sau nu duce mai departe cercetarea in
domeniul respectiv. Fiecare stiinta a naturii, incluzand
fizica, incepe cu descrierea, trecand apoi la incadra-
rea fenomenelor descrise si abia apoi la gasirea le-
gitatilor care o guverneaza. Experimentul serveste la
verificarea legilor descoperite, ocupand astfel ultimul
loc in ordinea metodelor. Aceste stadii, pe care inca
Windelband le-a denumit stadiile descriptive, sistema-
tice si nomotetice, trebuie sa fie parcurse de orice sti-
inta a naturii. Deoarece fizica se afla insa de mult timp
in stadiul nomotetic si experimental al dezvoltarii ei
si, pe de alta parte, atinge un atat de inalt grad de ab-
stractizare incat trebuie sa-si defineasca obiectele in
primul rand dupa operatiile prin care capata informa-
tii despre ele, exista oameni care considera ca aces-
te metode ar trebui aplicate si in cazul unor obiecte
de cercetare ce nu pot fi abordate 1n actualul stadiu al
cunoasterii decat prin simpla observare si descriere.
Cu cat un sistem organic € mai complex, integrarea
sa facandu-se la un nivel mai ridicat, cu atat mai strict
trebuie sa se tind cont de ordinea lui Windelband, ne-
respectarea acestel ordini a metodelor ducand tocmai
in domeniul cercetarii comportamentale la rezultate
absurde din cauza aplicarii premature a operationa-
lismului experimental premodem. Dupa cum era de
asteptat, aceasta pozitie gresita este sprijinita de cre-
dinta in doctrina pseudodemocratica, ale carei teze
afirma ca intregul comportament animal si uman este
deteriminat in mod exclusiv de influentele mediului
inconjurator si de procesul de invatare, negand struc-
tura dezvoltata filogenetic a sistemului nervos cen-
tral. Eroarea fundamentala a modului de gandire si
de lucru dictat de gandirea doctrinei behaviorista con-
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std tocmai in aceasta neglijare a structurilor: pur si
simplu, descrierea lor este considerata superflua, sin-
gurele metode recunoscute ca legitime fiind cele ope-
rationale si statistice. Deoarece toate legitatile biologice
decurg din functiile unor structuri, este un efort za-
damic acela de a se ajunge fara cercetarea descripti-
va a structurii fiintelor vii la abstractizarea legitatilor
de care este guvernat comportamentul lor.

Pe cat sunt de simplu de intrevazut aceste reguli
elementare ale teoriei stiintei (pe care orice absolvent
de liceu ar trebui de fapt sa le stipaneasca inainte de
a Incepe studiul universitar), pe atat de incapatanat si
incorigibil se impune moda imitarii fizicii in aproape
intreaga biologie modema. Efectul este cu atit mai
nociv cu cat sistemul cercetat este mai complex si cu
cat se stie mai putin despre el. Sistemul neurosenzo-
rial, care determina comportamentul in cazul anima-
lelor superioare si al omului, poate emite pretentia de
a se situa pe primul loc Tn ambele privinte. Tendinta,
la moda acum, de a considera cercetarea la nivelu-
rile inferioare de integrare drept ,,mai stiintifice* duce
foarte usor la atomism, altfel spus la cercetarile par-
tiale ale unor sisteme subordonate fara a se tine cont
de specie si de modul in care aceasta se incadreaza
in constructia intregului. Greseala metodologica nu
constd, asadar, in nazuinta comuna tuturor cerceta-
torilor naturii de a reduce chiar si fenomenele de via-
ta din cel mai inalt nivel de integrare la legi naturale
de baza — in acest sens suntem cu totii ,,reductionisti
—, ¢l in neglijarea in decursul incercarilor explicati-
ve a structurii infinit de complexe in care sunt inte-
grate subsistemele si care, doar ele, pot explica insusirile
de sistem ale intregului. Aceasta greseala metodo-
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logica o numim reductionism. Cine vrea sa se infor-
meze mai indeaproape in legatura cu metodologia cer-
cetarii naturii, incluzand sistemul ca Intreg, poate citi
cartea lui Nicolai Hartmann, Aufbau der realen Welt,
sau Reductionism stratified de Paul Weiss. In ambe-
le opere e vorba in principal despre acelasi lucru,
multitudinea punctelor de vedere facand ca obiectul
prezentat sa apara deosebit de plastic.

Cele mai rele consecinte ale modei stiintifice din
zilele noastre deriva din aceea ca, asemenea modei
vestimentare sau a automobilelor, ea creeaza simbo-
luri de statut, care instaureaza ierarhia stiintelor, iro-
nizata de Simpson. Adevaratul operationalist modern,
reductionistul, cuantificatorul si statisticianul manifes-
ta un dispret plin de mila fata de demodatii care cred
ca putem afla date noi si esentiale despre natura fara
observarea si descrierea comportamentului animal si
uman, fara a face experimente si chiar fara a numa-
ra. Preocuparile legate de sistemele vii, prezentand
un Tnalt grad de integrare, sunt recunoscute ca ,,sti-
intifice* numai daca in urima unor masuri planifica-
te — ,,simplicity filters*, dupa cum le-a numit foarte
bine Donald Griffin — 1nsusirile structurale ale siste-
mului trezesc imaginea falsa a unei simplitati ,,exac-
te*, altfel spus asemanatoare fizicii, sau daca estimarea
statistica a unui material inforimativ impunator prin nu-
marul de date duce la ignorarea faptului ca ,,particu-
lele** cercetate sunt oameni si nu neutroni — ceea ce
presupune sa se faca abstractie de toate aspectele cu
adevarat interesante ale sistemelor organice cu un inalt
grad de integrare, incluzand omul. Acest lucru este
valabil mai ales pentru trairea subiectiva, care e re-
fulata in sens freudian ca fiind ceva cat se poate de
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necuvenit. Cel care face din propria sa traire subiec-
tiva obiectul cercetarilor sale trece drept subiectivist
si are parte de cel mai mare dispret, mai ales atunci
cand indrazneste sa epuizeze izomorfia proceselor
psihologice si fiziologice ca izvor de cunoastere in-
tru intelegerea acestora din urma. Doctrinarii doc-
trinei pseudodemocratice se declara in mod deschis
adepti ai ,,psihologiei fara suflet®, uitind cu totul fap-
tul ca ei insisi au cunostintd de obiectul ,,celor mai
obiective* cercetari ale lor numai pe baza propriilor
trairi subiective. Cel care afirma ca.si stiinta despre
spiritul uman poate fi practicata ca o stiinta a natu-
rii e considerat pur si simplu nebun.

Toate aceste puncte de vedere eronate ale oameni-
lor de stiinta din zilele noastre sunt in mod fundamen-
tal nestiintifice. Ele pot fi explicate doar prin presiunea
ideologica a consensului care leaga mari mase de oa-
meni receptivi la fenomenul indoctrinarii, aceeasi pre-
siune facindu-se vinovata in mod frecvent in alte
domenii ale vietii umane de incredibile prostii afla-
te la moda. Marele pericol al indoctrinarii care e la
moda in domeniul stiintei consta in aceea ca ea ghi-
deaza setea de cunoastere a multor cercetatori mo-
demni ai stiintelor naturii intr-o directie total opusa
fata de cea care ar duce la adevaratul scop al nazuin-
tei omului catre cunoastere, care nu e altul decat mai
buna sa autocunoastere. Tendinta pe care moda actu-
ala o impune stiintelor e inumana in cel mai rau sens
al cuvantului. Multi ganditori care vad in mod lucid
fenomenele de dezumanizare ce se manifesta pretu-
tindeni asemenea unor tumori maligne inclina sa crea-
da ca gandirea stiintifica ar fi inumana ca atare si ar
invoca pericolul ,,dezumanizarii*. Asa cum rezulta
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si din cele spuse pana acum, eu nu sunt de aceeasi
parere. Cred, din contra, ca oamenii de stiinta din zi-
lele noastre, marcati fiind de vremurile in care traiesc,
sunt afectati de fenomene de dezumanizare ce se ma-
nifesta in mod primar peste tot in cultura nestiintifi-
ca. Nunumai ca exista corespondente clare mergand
pana in detaliu intre aceste boli culturale generale si
acelea mai speciale, care afecteaza stiinta, dar la o ana-
liza mai atenta se va vedea fara nici un dubiu ca cele
dintai reprezinta cauza, si nu efectul celor din urma.
Primejdioasa receptivitate la indoctrinare care se ma-
nifesta ca o moda in cadrul stiintei, amenintand sa lase
omenirea fara nici un punct de sprijin, nu si-ar fi ga-
sit nicicadnd un teren de manifestare daca bolile cul-
turale descrise in primele patru capitole nui-ar fi netezit
calea. Suprapopularea insotita de inevitabila dezin-
dividualizare si uniformizare, instrainarea de natura,
care a dus la disparitia oricarui sentiment de venera-
tie, intrecerea comerciald a omenirii cu sine insasi, ce
face ca pe baza gandirii utilitariste mijlocul sa devi-
na scop in sine in conditiile in care scopul initial este
uitat, si nu in ultimul rand plafonarea emotionala ge-
nerala, toate acestea duc impreuna la fenomenele de
dezumanizare care afecteaza stiinta. Ele nu sunt o con-
secinta a acestor fenomene, ci chiar cauzele lor.



IX
Armele nucleare

Comparand amenintarea omenirii prin armele nu-
cleare cu consecintele pe care ea le suporta din cau-
za celorlalte sapte pacate capitale, esti silit sa recunosti
ca dintre toate cele opt pacate acesta poate fi cel mai
usor evitat. Desigur ca un nebun ori un psihopat ne-
diagnosticat ar putea ajunge la butonul declansator,
desigur ca un banal accident al partii adverse poate
fi inteles in mod eronat ca un atac, dezlantuindu-se ast-
fel dezastrul. In orice caz insa este absolut si irevoca-
bil clar ce masuri ar trebui luate impotriva ,,bombei‘“:
sa nu fie produsa ori sa nu fie aruncata. Avandu-se
in vedere incredibila prostie colectiva a omenirii, acest
lucru-e destul de greu de atins. In ceea ce priveste
insa celelalte pericole, nici macar aceia care le vad
cu claritate nu stiu ce s-ar putea face impotriva lor.
Sunt mai optimist in privinta posibilitatii ca bomba
atomica sa nu fie aruncata decéat sunt in ceea ce pri-
veste celelalte sapte pacate capitale ale omenirii.

Ceamai mare paguba pe care amenintarea prin ar-
mele nucleare o pricinuieste deja si o va pricinui ome-
nirii si in viitor chiar in cel mai favorabil caz consta
1n aceea ca ea duce la crearea unei ,, atmosfere de sfar-
sit al lumii*. Fenomenele unei tendinte infantile si
iresponsabile de satisfacere imediata a unor dorinte
primitive si cele ale unei incapacitati corespunzatoare
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de a resimti vreo responsabilitate cu privire la ceva aflat
in viitorul indepartat se gasesc cu siguranta in core-
latie cu faptul ca, in mod inconstient, la baza tuturor
deciziilor sti intrebarea temitoare si ingrijorati cat
timp va mai exista lumea.



X
Rezumat

Aceasta carte prezinta opt procese diferite, dar care
se afla intr-o relatie de interdependenta cauzala, ame-
nintand sa duca la disparitia nu numai a culturii noas-
tre contemporane, ci Sl a omenirii ca Specie.

Cele opt procese discutate sunt:

(1) Suprapopularea Pamantului, care obliga prin-
tr-un exces de contacte sociale pe fiecare dintre noi la
izolarea intr-un mod principial ,,ne-omenesc*, declan-
sand totodata nemijlocit, in urma aglomerarii multor
indivizi intr-un spatiu restrans, manifestari agresive.

(2) Pustiirea spatiului vital natural, care nu distru-
ge numai mediul exterior inconjurator, in care traim,
ci si orice sentiment pios al omului in fata frumuse-
tii si maretiei unei creatii ce-i este superioara.

(3) Intrecerea omenirii cu sine insisi, care impul-
sioneaza tot mai rapid dezvoltarea tehnologiei in de-
trimentul nostru, facandu-i pe oameni incapabili sd mai
perceapa adevaratele valori si rapindu-le timpul ne-
cesar indeletnicirii realmente omenesti de a reflecta.

(4) Disparitia tuturor sentimentelor si afectelor pu-
ternice In urma procesului de molesire. Dezvoltarea
tehnologiei si farmacologiei determina o intoleranta
crescanda fata de ceea ce provoaca cea mai mica sen-
zatie de neplacere. Astfel, oamenii 1si pierd capaci-
tatea de a trai acea bucurie ce poate fi obtinuta doar
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in urma unor eforturi indelungate, depuse pentru in-
vingerea obstacolelor. Jocul de contraste intre bucu-
rie si suferintd, care exista prin firea lucrurilor, se pierde
in oscilatiile insesizabile ale unei plictiseli fara nume.

(5) Decaderea genetica. In afara de ,,simtul natu-
ral al dreptului* si de anumite traditii juridice care s-au
transmis in timp, in cadrul civilizatiei moderne nu exis-
ta nici un fel de factori care sa exercite o presiune se-
lectiva asupra evolutiei si mentinerii unor norme de
comportare sociala, in ciuda faptului ca odata cu dez-
voltarea societatii se resimte din ce In ce mai mult
lipsa unor astfel de factori. Nu e exclus ca multe ma-
nifestari infantile, ce fac din mari parti ale actualu-
lui tineret ,,revoltat* paraziti sociali, sa fie deteriminate
genetic.

(6) Sfaramarea traditiei. Astfel se ajunge la un punct
critic, in care generatia tanara nu mai e capabila sa
se inteleaga din punct de vedere cultural cu genera-
tia in varsta, ca sa nu mai vorbim de imposibilitatea
oricarei identificari. Generatia tinara o va trata pe cea
in varsta ca pe un grup etnic strdin, nutrind fata de
el sentimente de ura nationala. Aceasta imposibili-
tate de identificare este cauzata in primul rand de lip-
sa contactului intre parinti si copii, fapt ce poate avea
consecinte patologice inca din perioada de sugar.

(7) Cresterea receptivitatii omenirii la fenomenul
de indoctrinare. Inmultirea numiarului de oameni stransi
intr-un singur grup cultural duce, laolalta cu perfec-
tionarea mijloacelor tehnice, la influentarea opiniei
publice in sensul unei uniformizari a mentalitatilor
pe care istoria omenirii nu a mai cunoscut-o vreoda-
ta. La aceasta se adauga faptul ca efectul sugestiv al
unei doctrine ce se bucura de succes creste odata cu
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numarul aderentilor, urmand poate chiar o proportie
geometrica. Se intimpla deja in unele locuri ca un
individ care se sustrage in mod constient influentei
mediilor de informare in masa, cum ar fi de pilda
televiziunea, sa fie considerat un caz patologic. Efec-
tele pierdern individualitati sunt salutate de catre toti
aceia ce vor sa manipuleze mari mase de oameni.
Sondajele de opinie, tehnica reclamelor si moda abil
dirijata 11 ajuta pe marii producatori din Vest si pe
functionarii din Est sa dobandeasca acelasi tip de pu-
tere asupra maselor.

(8) Cursa inarmarii nucleare pune omenirea in fata
unor pericole mai usor de evitat decit cele presupu-
se de procesele prezentate anterior.

Dezumanizarea descrisa in primele sapte capito-
le e inlesnita de doctrina pseudodemocratica, ce afir-
ma ca nu organizarea sistemului nervos si a organelor
de simt ale omului determina, prin evolutia lor filo-
genetica, modul sau de comportare sociala si morala,
ci doar ,,conditionarea‘** careia omul i este supus, in
decursul ontogenezei sale, prin influenta exercitata
de catre mediul cultural ambiant.
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HUMANITAS ]
bunul gust al libertdatii

OLIVER SACKS
OMUL CARE ISI CONFUNDA SOTIA CU O PALARIE

Un profesor de muzica 1si confunda (la propriu) sotia cu
o palarie. Un barbat nu-si recunoaste propriul picior. O
femeie nu mai stie ce inseamna stinga. Persoane consi-
derate retardate mintal dovedesc capacitati iesite din
comun. Toate aceste bizarerii sunt cazuri neurologice
reale, cu care s-a confruntat doctorul Oliver Sacks. 24 de
asemenea povestiri alcdtuiesc o imagine asupra mintii
omenesti — am fi tentati sd spunem: asupra patologicu-
lui, daca am putea trasa o frontiera neta intre normali-
tate si patologie. Cu veritabil talent literar (e scriitor in
toata puterea cuvantului), Oliver Sacks nu se aventureaza
sa traga concluzii si sa eticheteze, ci prezinta un tulbura-
tor spectacol al mintii.

Omul care isi confunda sotia cu o pdldrie s-a bucurat de
un rasunator succes in lumea intreaga si in cele mai diverse
medii intelectuale si artistice. Pornind de la cartea doc-
torului Sacks, Michael Nyman a compus, in 1986, o opera,
iar regizorul Peter Brook a pus in scena, in 1993, un cele-
bru spectacol de teatru.
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ANTONIO R. DAMASIO
EROAREA LUI DESCARTES.
Emotiile, ratiunea si creierul uman

In vara lui 1848, Phineas Gage, muncitor feroviar, sufera
un accident teribil: in urma unei explozii, o bara metalica
ii trece prin cap. Isi revine surprinzitor, dar si mai surprinza-
toare sunt efectele accidentului: fara sa piarda nimic din
cunostintele si capacitatile pe care le avusese, firea lui
Phineas Gage se schimba radical. Devine insensibil, pierde
orice urma de afectivitate. In plus, e incapabil si mai ia
hotaréri, iar viata lui se destrama.

Pornind de la acest caz clasic, Antonio Damasio analizeaza
efectele lezarii lobului frontal al creierului si observa ca
insensibilizarea afectivd e mereu insotita de disfuntii ale
capacitatii de a rationa. Ipoteza lui Damasio, sustinuta de
numeroase dovezi, e ca ratiunea se intemeiaza pe emotii
si sentimente, cu alte cuvinte, ca nu exista o ratiune pura,
rupta de celelalte functii ale creierului si de corp. Eroarea
lui Descartes consta in distinctia arbitrara operata de filo-
zoful francez intre minte §i corp, eroare perpetuata de
traditia culturala occidentala.

Aparuta in 1994, tradusa in peste 20 de limbi, Eroarea
lui Descartes a reprezentat una dintre cele mai fascinante
provocari adresate atit biologilor si medicilor, cat si filo-
zofilor. Antonio Damasio, neurolog american de prim rang,
sintetizeaza cunostintele despre functionarea creierului si
le raporteaza la procesele mentale, intr-o pasionanta incer-
care de explicare a ratiunii umane.
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GIOVANNI SARTORI
HOMO VIDENS.
Imbecilizarea prin televiziune si post-gandirea

Prodigios in inventarea unor sintagme plastice, Giovanni
Sartori pune in Homo videns toata luciditatea analitica si
tot talentul polemic pentru a trage semnalul de alarma: omul
crescut in fata televizorului, dominat de video-cultura, risca
sa ramina un video-copil incapabil de rationamente, pri-
zonier al ,,post-gandirii®, incult pina la aberatie. Cu alte
cuvinte, risca sa devina o noua specie, diferita de homo
sapiens. Intreaga linie de evolutie a gindirii abstracte,
baza oricarei cunoasteri reale, pare compromisa de invazia
imaginilor. Mai mult, insasi democratia e pusa in pericol
de distrugerea sistematica a spiritului critic, ,,opera‘“ unei
televiziuni al carei unic §i tiranic scop e audienta si al
carei efect imediat e dezinformarea. In spatele iluziei ca
televiziunea ne face sa participam direct la viata politica,
apare riscul cd nu mai putem nici cunoaste, nici stapani
lumea in care traim.

Profesor de filozofie cu o bogata cariera universitara in
Italia si America, autor a numeroase lucrari de referinta
in politologie, Giovanni Sartori se numara intre marile
personalitati ale culturii italiene.



HUMANITAS
bunul gust al libertdtii

HUBERT REEVES
PAMANTUL E BOLNAV.
Ce sanse avem sd supravietuim

Cu seriozitatea, competenta si preocuparea ingrijorata a unui
doctor responsabil pentru soarta pacientului, Hubert
Reeves pune diagnosticul: Pamantul nostru e bolnav. Planeta
se incalzeste, resursele naturale sunt pe cale de epuizare,
solul si apele sunt poluate, dispar in ritm rapid specii de
animale si plante — iatd semnele unui rau provocat de ci-
vilizatia noastra prinsa orbeste intr-o dezvoltare care ignora
tocmai conditiile fundamentale ale propriei existente.
Hubert Reeves insa nu se margineste sa constate mala-
dia. Savantul canadian face un tur de orizont al optiunilor
care ne stau in fata, incercind sa desluseasca solutiile ime-
diate si de perspectiva pentru ca specia umana sa nu
impartaseasca soarta milioanelor de specii disparute.
Pamdntul e bolnav este semnalul de alarma tras de un spi-
rit lucid si de o mare constiinta.

Fizician si activist ecologist, Hubert Reeves este una din-
tre cele mai complexe si originale personalitati stiintifice
contemporane. In 2001 a primit Premiul Albert Einstein.
Partenerul de dialog al Iui Reeves este filozoful si socio-
logul Frédéric Lenoir, redactorul-sef al revistei Le Monde
des Religions.









